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Применение искусственного интеллекта в обучении 

иностранным языкам: перспективы и возможности 
 

Аннотация. В статье рассматриваются перспективы применения технологий искусствен-

ного интеллекта в обучении иностранным языкам. Представлен аналитический обзор со-

временных исследований, посвящённых интеграции ИИ-платформ в образовательный 

процесс, а также описана методология педагогического эксперимента с участием студен-

тов-филологов. Результаты исследования демонстрируют значительное повышение эф-

фективности формирования языковых навыков при комплексном использовании ChatGPT, 

DeepL и Duolingo AI по сравнению с традиционным обучением. Количественные данные 

показывают более высокий прирост по всем ключевым видам речевой деятельности, а ка-

чественный анализ выявил снижение частотности грамматических ошибок, улучшение 

связности письменных работ и повышение точности лексического выбора. Сделан вывод 

о том, что сочетание нескольких ИИ-инструментов обладает выраженным синергетиче-

ским эффектом, позволяя оптимизировать процесс обучения и повысить его результатив-

ность. 
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Application of artificial intelligence in foreign language 

teaching: perspectives and opportunities 
 

Abstract. The article examines the prospects of applying artificial intelligence technologies in 

foreign language teaching. It provides an analytical overview of current studies on the integra-

tion of AI platforms into educational practice and describes the methodology of a pedagogical 
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experiment involving university students majoring in philology. The results demonstrate a sub-

stantial increase in the effectiveness of language skill development when ChatGPT, DeepL and 

Duolingo AI are used in combination, compared to traditional instruction. Quantitative data re-

veal a significantly higher improvement across all key language skills, while qualitative analysis 

shows a reduction in grammatical errors, enhanced coherence of written texts, and increased ac-

curacy of lexical choices. The study concludes that the combined use of several AI tools produc-

es a pronounced synergistic effect, optimizing the learning process and improving overall educa-

tional outcomes. 

Key words: artificial intelligence, foreign language teaching, neural network technologies, 

pedagogical experiment, digital didactics. 

 

последние годы искусственный 

интеллект (ИИ) стал одним из 

ключевых факторов модерниза-

ции образовательного процесса. Развитие 

моделей обработки естественного языка 

(NLP), включая GPT-подобные системы и 

специализированные языковые ассистен-

ты, сформировало новую парадигму обу-

чения иностранным языкам [1, с. 12; 2, с. 

124]. 

Несмотря на широкое внедрение ИИ-

технологий в образовательную практику, 

остаётся недостаточно изученной эффек-

тивность комплексного использования 

нескольких ИИ-платформ, таких как диа-

логовые модели (ChatGPT), переводчики 

(DeepL) и обучающие системы (Duolingo 

AI), в формировании языковых навыков 

студентов [3, с. 45; 4, с. 33]. 

Основная проблема исследования за-

ключалась в проверке гипотезы о том, 

повышает ли комплексная интеграция 

ИИ-платформ уровень сформированно-

сти языковых навыков студентов по 

сравнению с традиционным обучением. 

В исследовании участвовали 48 сту-

дентов второго курса филологического 

факультета, разделённых на две группы: 

 Экспериментальная группа 

(N=24) — обучение с использованием 

ChatGPT, DeepL и Duolingo AI. 

 Контрольная группа (N=24) — 

обучение традиционными методами. 

Эксперимент длился 8 недель. Оце-

нивались следующие аспекты языка и 

умения в разного рода видах речевой де-

ятельности: 

 лексика; 

 грамматика; 

 письменная речь; 

 аудирование. 

Нами были использованы следующие 

инструменты ИИ (табл. 1). 

 

Таблица 1. Использованные инструменты ИИ. 

Платформа Функции Роль в эксперименте 

ChatGPT 
генерация диалогов, объяснение 

грамматики 

развитие умений письменной и устной 

речи 

DeepL контекстный перевод расширение словарного запаса 

Duolingo 

AI 
адаптивные упражнения 

формирование грамматических и лекси-

ческих навыков 

 

Методы анализа: 

 количественный анализ (t-тест); 

 качественный анализ ошибок; 

 контент-анализ письменных работ. 

Перейдем к описанию проведенного 

нами исследования. Данный педагогиче-

ский эксперимент выявил существенные 

различия в динамике развития языковых 

навыков между контрольной и экспери-

ментальной группами. В эксперимен-

тальной группе, обучавшейся с активным 

использованием инструментов искус-

ственного интеллекта, наблюдался значи-

тельно более высокий прирост по всем 

четырём оцениваемым аспектам — лек-

В 
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сике, грамматике, письменной речи и 

аудированию. 

Согласно данным таблицы 2, средние 

показатели прироста в эксперименталь-

ной группе почти в два раза превышают 

аналогичные результаты контрольной 

группы. 

 

Таблица 2. Изменение средних баллов по четырём навыкам 

Навык 
Контрольная группа 

(прирост, в %) 

Экспериментальная группа 

(прирост, в %) 

Лексика 12 % 28 % 

Грамматика 9 % 22 % 

Письменная речь 15 % 34 % 

Аудирование 11 % 26 % 

 

Лексика: прирост в эксперименталь-

ной группе составил 28 %, что более чем 

вдвое превышает результат контрольной 

группы (12 %). Это свидетельствует о по-

вышении точности и объёма активного 

словаря у студентов. 

Грамматика: улучшение в экспери-

ментальной группе (22 %) значительно 

выше, чем в контрольной (9 %), что ука-

зывает на эффективность ИИ-

инструментов в корректировке грамма-

тических конструкций и формировании 

устойчивых грамматических навыков. 

Письменная речь: наибольший при-

рост наблюдается именно здесь — 34 % 

против 15 % в контрольной группе. Это 

показывает, что использование ИИ суще-

ственно помогает в структурировании 

текста, улучшении связности и подборе 

адекватных языковых средств. 

Аудирование: студенты эксперимен-

тальной группы улучшили свои результа-

ты на 26 %, тогда как контрольная группа 

— на 11 %, что подтверждает пользу ИИ-

платформ с адаптивными аудиозадания-

ми. 

Значительное визуальное различие 

между группами демонстрирует рисунок 

1: показатели экспериментальной группы 

находятся в диапазоне 22–34 %, тогда как 

в контрольной — лишь 9–15 %. Это под-

тверждает устойчивую тенденцию: ис-

пользование ИИ не только ускоряет, но и 

делает более равномерным развитие 

навыков. 

 

 
 

Рис. 1. Сравнение прироста по навыкам в разных группах 
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Качественный анализ ошибок выявил 

дополнительные преимущества примене-

ния ИИ в учебном процессе: 

1) Снижение грамматических ошибок 

в экспериментальной группе составило 

41 %, что говорит о системной коррекции 

благодаря интерактивным подсказкам. 

2) Повышение связности письменных 

текстов свидетельствует о том, что ИИ 

помогает осваивать логику академиче-

ского письма и улучшать структуру вы-

сказываний и аргументацию. 

3) Улучшение точности лексического 

выбора связано с возможностью быстро 

подбирать контекстуально корректные 

выражения и анализировать их употреб-

ление и избегать типичных интерферен-

ций. 

Результаты эксперимента подтвер-

ждают выводы ученых о высокой эффек-

тивности ИИ в обучении иностранным 

языкам [6, p. 7; 5, p. 116; 9, p. 9]. Комби-

нированное использование нескольких 

инструментов создало синергетический 

эффект, значительно превосходящий тра-

диционные методы обучения [8, p. 39]. 

Таким образом, использование тех-

нологий искусственного интеллекта в 

обучении иностранному языку значи-

тельно повышает эффективность освое-

ния ключевых языковых компетенций. 

Экспериментальная группа продемон-

стрировала не только более высокую ди-

намику количественных показателей, но 

и показала заметное снижение ошибок и 

улучшение качества выполнения заданий. 

Это подтверждает целесообразность ин-

теграции ИИ-инструментов в современ-

ную методику обучения иностранным 

языкам. 

Проведённое исследование позволяет 

сделать комплексные выводы о потенци-

але и перспективах применения техноло-

гий искусственного интеллекта в процес-

се обучения иностранным языкам. Ана-

лиз научной литературы, результаты пе-

дагогического эксперимента и сравни-

тельная оценка эффективности несколь-

ких ИИ-платформ подтверждают, что ин-

теграция интеллектуальных систем в об-

разовательный процесс приводит к суще-

ственным изменениям не только в струк-

туре языкового обучения, но и в самой 

логике развития коммуникативных ком-

петенций. 

Во-первых, данные исследования 

убедительно показывают, что искус-

ственный интеллект способен значитель-

но повысить качество обучения благода-

ря персонализированному подходу, адап-

тивности и высокой скорости обработки 

информации. Использование ChatGPT, 

DeepL и Duolingo AI продемонстрирова-

ло синергетический эффект, при котором 

совокупное применение инструментов 

позволяет компенсировать ограничения 

каждого из них, создавая более полный 

педагогический комплекс. Такой подход 

обеспечивает учащимся возможности для 

гибкого развития всех видов речевой дея-

тельности: аудирования, чтения, говоре-

ния и письма. 

Во-вторых, результаты эксперимента 

показывают более высокий прирост язы-

ковых навыков в экспериментальной 

группе по сравнению с контрольной, что 

подтверждает эффективность системати-

ческого внедрения ИИ в учебный про-

цесс. Особенно значительными оказались 

улучшения в области письменной речи и 

лексической компетенции, что согласует-

ся с выводами ряда исследователей, от-

мечающих высокую результативность 

ИИ при моделировании языковой среды 

и предоставлении мгновенной корректи-

рующей обратной связи. 

В-третьих, качественный анализ 

ошибок продемонстрировал снижение 

частотности типичных грамматических и 

синтаксических отклонений, что может 

свидетельствовать об улучшении мета-

языкового сознания учащихся. Это под-

тверждает гипотезу о том, что взаимо-

действие с ИИ способствует активизации 

аналитического типа языковой деятель-

ности, позволяя студентам лучше осозна-

вать закономерности языка. 

Вместе с тем исследование подчёр-

кивает необходимость внимательного от-

ношения к ограничениям ИИ, включая 
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риск генерации недостоверной информа-

ции, проблемы этики и авторского права, 

а также опасность формирования излиш-

ней зависимости обучающихся от авто-

матизированных решений. Эти аспекты 

требуют дальнейшего изучения и разра-

ботки чётких методических рекоменда-

ций по использованию ИИ-инструментов 

в образовательной практике. 

Таким образом, искусственный ин-

теллект представляет собой мощный пе-

дагогический ресурс, способный транс-

формировать процесс обучения ино-

странным языкам и повысить его эффек-

тивность. Однако успешная интеграция 

ИИ в образовательную среду возможна 

лишь при условии грамотного сочетания 

цифровых технологий с традиционными 

методами обучения, методически выве-

ренной организации учебного процесса и 

критического отношения к данным, гене-

рируемым системами. 

Перспективы дальнейших исследо-

ваний видятся в расширении эксперимен-

тальной базы, изучении влияния ИИ на 

формирование межкультурной компетен-

ции, а также в разработке моделей сме-

шанного обучения, оптимально сочета-

ющих цифровые и классические педаго-

гические практики. Полученные резуль-

таты могут стать важной основой для со-

вершенствования методики преподавания 

иностранных языков в эпоху стремитель-

ной цифровизации и формирования но-

вой образовательной реальности. 
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