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Роль языческих культов в детском цикле семейно-

обрядового фольклора карачаевцев и балкарцев 
 

Аннотация. В статье исследуется функциональная роль различных языческих культов в 

обрядово-ритуальной практике детского цикла у карачаевцев и балкарцев, а также отсле-

живается ее трансформация, обусловленная изменениями в религиозных воззрениях, быте 

и образе жизни этноса. Выявлено, что значительное место в семейной обрядности рас-

сматриваемого цикла отводилось женским божествам и покровительницам стихий, отве-

чавшим как за зарождение жизни, так и за благополучное появление ребенка на свет и его 

взросление. Защитная функция возлагалась также на различные амулеты, талисманы то-

темного характера. Отмечается, что знакомство карачаевцев и балкарцев с монотеистиче-

скими религиями привело к определенным изменениям в детской семейной обрядности, 

менее значительным под влиянием христианства и более глобальным в связи с исламской 

традицией. В то же время подчеркивается, что некоторые языческие элементы сохрани-

лись в духовно-материальной культуре этноса по сей день. 
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The role of pagan cults in the children's cycle of family-

ritual folklore of the karachays and balkarians 
 

Abstract. The article examines the functional role of various pagan cults in the ritual-ceremonial 

practices of the children's cycle of Karachays and Balkarians , tracing its transformation, condi-

tioned by changes in religious beliefs, everyday life, and lifestyle of the ethnos. It's revealed, that 

a significant place in the family rituals of this cycle was given to female deities and patronesses 

of the elements, responsible for both the conception of life and the safe birth and growth of the 

child. Protective functions were also attributed to various totemic amulets and talismans. It's not-

ed, that the familiarity of Karachays and Balkarians with monotheistic religions led to certain 

changes in children's family rituals, less significant under the influence of Christianity and more 

profound due to the Islamic tradition. At the same time, it's emphasized, that some pagan ele-

ments have persisted in the spiritual and material culture of the ethnos to this day. 
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брядовый фольклор как сложное 

и многогранное явление, включа-

ющее в себя «произведения, раз-

ные по времени и по жанру, начиная от 

простейших языковых формул и даже от-

дельных слов до сложных поэтических 

форм», которые были «неразрывно свя-

заны с магическими действиями, состав-

ляли с ними единый ритуальный ком-

плекс» [15, с. 3], всегда привлекал вни-

мание исследователей гуманитарного 

профиля (историков и этнологов, фольк-

лористов, культурологов, этнопсихологов 

и др.) [3; 7; 8; 13; 14; 16]. Объясняется 

подобный интерес тем, что данный пласт 

устной словесности является ценным ис-

точником для изучения народного миро-

воззрения, позволяющим отследить по-

степенную трансформацию мировоспри-

ятия, менталитета этноса, смену религи-

озных представлений. 

Объектом изучения в данной статье 

является детский цикл семейно-

обрядового фольклора карачаевцев и 

балкарцев, на материале которого будет 

исследована функциональная роль языче-

ских культов в системе ритуальных прак-

тик этноса, а также прослежено их изме-

нение под влиянием различных факторов. 

Отдельные вопросы обозначенной про-

блемы затрагивались в трудах нацио-

нальных фольклористов Х.Х. Малконду-

ева [10; 11], Т.М. Хаджиевой [19], этно-

графов М.Ч. Кучмезовой [9], Л.Х. Бота-

шевой [6], А.Н. Болуровой [4; 5], 

И.М. Шаманова [20] и др., однако полно-

ценного рассмотрения в интересующем 

нас аспекте она все еще не получила. 

Данное обстоятельство подтверждает ее 

актуальность. 

Детский обрядовый фольклор (как и 

остальные его разновидности) был тесно 

связан с ритуальной практикой. Соответ-

ственно, в нем условно можно выделить 

три этапа: 

 дородовой; 

 родильный; 

 собственно детский. 

Каждый из них сопровождался своим 

комплексом мероприятий и действий, 

обусловленных верованиями, особенно-

стями мировосприятия народа на том или 

ином этапе его развития. 

Как и у многих народов мира, у кара-

чаевцев и балкарцев полноценной могла 

считаться лишь семья, в которой было 

несколько здоровых детей. Бесплодие 

считалось большой трагедией, которую 

пытались всячески избежать, в том числе 

проводя различные ритуалы и обряды. 

Важное место в них занимали богини-

покровительницы материнства. В первую 

очередь, это широко известная в тюрко-

монгольском мире Умай (Умай-бийче), 

которую после приобщения карачаевцев 

и балкарцев к христианству сменила Бай-

рым (Байрым-бийче) — трансформиро-

ванный образ Святой Девы Марии, мате-

ри Иисуса Христа [11, с. 142–147]. Бес-

плодные женщины в надежде избавиться 

от своего недуга обращались к Высшим 

силам, «посещая священные места, – ро-

щи, камни, деревья, родники, святые мо-

гилы и т.д., приходя к ним специально с 

дарами и угощением, чтобы задобрить 

духов. В числе таких сакральных объек-

тов можно назвать Раубазы терек (свя-

щенное дерево Раубазы), священная мо-

гила Ашамиша (Ашамиш оба) в Че-

рекском ущелье, святилище богоматери 

Марии (Байрым), камень Тотура (Тотур 

таш) в Чегемском ущелье и т. д.» [9, с. 

67]. В Карачае к таким культовым местам 

относились Джуртда Джангыз терек 

«Одинокое дерево в Джурте», Къарачай-

ны Къадау ташы «Замковый камень Ка-

рачая», расположенный на левобережье 

р. Кубани чуть ниже места соединения с 

правым притоком р. Худес, источник у 

священной могилы в с. Хурзук Шыйых 

суу «Святая вода» [5, с. 17]. Приходя ту-

да, желающие обзавестись потомством 

женщины проводили специальные ритуа-

лы и возносили мольбы с просьбой нис-

О 
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послать детей. Наглядным примером та-

кого текста является произведение «Бай-

рымгъа барыу» («Хождение к Байрым») 

[17, с. 43]: 

 

Княгиня Байрым, богатая княгиня, 

Я прошу у тебя дитя, 

Заклинаю, молю, 

Приношу в жертву ягнят. 

Княгиня Байрым — раздающая по-

дарки, 

Земле — дождь, мужчинам силу да-

рующая. 

В твою божественную силу я верю, 

Освети [мою жизнь], пусть я про-

должу верить. 

Стрелы / пули принесла рядком-

рядком, 

На белый камень их положила. 

Стрелы / пули — твои, сын — мой. 

Стрелы / пули — твои, сын — мой. 

Шелк принесла отрезами-отрезами, 

На синий камень их положила. 

Шелк — твой, дочь — моя, 

Шелк — твой, дочь — моя. 

Княгиня Байрым, богатая княгиня, 

Ко мне милосердие прояви, княгиня! 

(Подстрочный перевод наш — Ф.Г.). 

 

В другом тексте, который был запи-

сан от информанта Шахмурзаевой 

(Жолабовой) Хаммегер, с просьбой о де-

тях обращаются сразу к нескольким язы-

ческим божествам. Так, в нем упомина-

ются верховное божество Великий 

Тейри, божества Неба, Земли, бог грома и 

молнии Ильяс (трансформированный об-

раз христианского Святого Ильи), водное 

божество Хыдыр [1]. 

Интересно отметить, что в некоторых 

фольклорных текстах наблюдается тесное 

переплетение древних языческих воззре-

ний с элементами более поздних религи-

озных традиций (христианских и ислам-

ских). Наглядным примером может слу-

жить легенда «Раубазыгъа табыныуну 

чыкъгъаны» — «Происхождение покло-

нения Раубазы» [2, с. 126–128], в котором 

возникновение языческого культа свя-

щенного дерева объясняется с позиций 

ислама: «... в роду Ульбашевых когда-то 

были две сосношницы. Одна из них была 

бесплодна, у другой было много детей. 

По существовавшему в те времена обы-

чаю, одного ребенка отдали на воспита-

ние в семью бесплодного брата. Настоя-

щая мать ребенка не могла с этим сми-

риться и всячески это демонстрировала. 

Наконец, не выдержав, бездетная сноха 

возвращает малыша. Той же ночью она 

увидела сон, в котором некий таинствен-

ный голос сообщил ей, что нужно совер-

шить намаз в определенное время под 

деревом, под которым бьет родник. Туда 

в образе голубей прилетят ангелы и пере-

дадут ее просьбу Всевышнему. Выполнив 

все, как посоветовал голос из сна, через 

положенное время бездетная сноха роди-

ла ребенка. Те, кто видели ее молитву 

под деревом, но не знали про ангелов, 

решили, что это дерево ей помогло, и 

стали поклоняться ему, приносить дары» 

[12, с. 61–62]. Как мы можем видеть, 

здесь признается существования в про-

шлом культа священного дерева Раубазы, 

но оно представляется как результат 

ошибки, непонимания увиденной ситуа-

ции, вследствие чего чудо, совершенное 

Всевышним, было приписано дереву, под 

которым совершалось поклонение. Здесь 

следует обозначить, что информант был 

глубоко верующим человеком, и это, по 

всей видимости, повлияло на характер 

трактовки описываемых событий. Дру-

гими словами, в данном произведении мы 

столкнулись с трансформацией представ-

лений об одном из языческих культов 

древних карачаевцев и балкарцев и 

«снижением» его роли в обрядово-

религиозной системе этноса. 

После наступления желанной бере-

менности женщину окружали заботой, ее 

освобождали от тяжелого физического 

труда, следили за ее питанием, режимом, 

старались укрыть от посторонних глаз, 

чтобы избежать сглаза. Кроме того, ей 

необходимо было придерживаться опре-

деленной системы запретов как в пита-

нии, так и в поведении, своих действиях. 

К примеру, будущей матери нельзя было 

употреблять в пищу зайчатину (чтобы 

ребенок не был пугливым), нельзя было 



174  Филологические науки

 
 

 
http://naukavestnik.ru/ 

даже смотреть на зайца (чтобы ребенок 

не родился с «заячьей губой»), ей запре-

щалось перешагивать через шерсть, кош-

ку, собаку (чтобы ребенок не был плак-

сивым), нельзя было смотреть на пламя 

(чтобы у ребенка на щеке не появилось 

темное пятно). 

С этим периодом у карачаевцев и 

балкарцев связано и множество суеверий. 

Так, например, карачаевцы и балкарцы 

верили, что при женщине, ожидающей 

прибавления, нельзя упоминать различ-

ные болезни, поскольку считалось, что 

родившийся ребенок в будущем может 

умереть от нее. 

В целом, весь сформировавшийся как 

итог многовекового культурно-

исторического опыта народа комплекс 

действий и запретов был направлен на 

защиту беременной и ее будущего ребен-

ка, как в физическом и эмоциональном 

плане, так и в магическом, энергетиче-

ском. 

Особенно тщательно готовились к 

самим родам, поскольку в народе счита-

лось, что роженица и ее плод находятся 

между мирами (миром живых и миром 

мертвых) [9, с. 75], имеются даже свиде-

тельства о том, что среди прочих предме-

тов заранее подготавливали и саван, по-

скольку уровень смертности из-за слож-

ных родов был довольно высок. Поэтому 

к выбору повитухи аначы подходили со 

всей ответственностью, следили, чтобы в 

ее практике не было смертельных исхо-

дов, и сама она была матерью здорового 

потомства, обладала хорошим нравом и 

«легкой рукой». По подобным критериям 

отбирались и ее помощницы, в основном 

из числа домочадцев. 

Непосредственно перед родами так-

же проводились различные действия, 

призванные подготовить роженицу и за-

щитить ее от негативного магического 

воздействия: «Перед родами женщина 

поклонялась очагу (тыпыр таш), проде-

лывала гигиенические процедуры — ку-

палась, надевала чистое белье. <…> Над 

дверью комнаты, где находилась роже-

ница, ставили неиспользованную чашу, 

положив туда железный гвоздь, кусочек 

сыра, зерна кукурузы, пшеницы, кусочек 

змеиной кожи, сброшенной при линьке, 

коготь волка — всего девять предметов. 

Каждый из этих предметов символизиро-

вал жизненно необходимое качество или 

явление: богатство, здоровье, долголетие, 

выносливость и т. д. Так, железу, коже 

змеи, когтю волка приписывались охра-

нительные свойства. Кинжал как оберег, 

преграждающий доступ нечистым силам, 

клали на порог» [9, с. 72–73]. 

Участники действа обращались к бо-

жествам Тейри, Умай / Байрым [11, с. 

142], Чериу (предположительно, дух-

покровитель материнского рода у кара-

чаевцев и балкарцев [9, с. 77–78]) с 

просьбой облегчить роды, сохранить 

жизнь и здоровье матери и ребенка. 

После благополучного преодоления и 

данного этапа, основное внимание сосре-

дотачивалось на защите новорожденного 

и восстановлении сил матери. Парал-

лельно с этим проводились различные 

ритуалы, приносилось в жертву животное 

(баран или бык), произносились загово-

ры, благопожелания, имеющие целью 

«поблагодарить» Высшие силы за их по-

мощь, а также испросить у них счастли-

вую судьбу для младенца. 

Для обеспечения полноценного сна и 

сохранения здоровья ребенка, проводи-

лись различные ритуалы (укладывание 

кошки в колыбель, определение причины 

недуга путем отливания свинца и т. п.), 

читались заговоры от бессонницы, сглаза, 

заразных болезней. 

Для того чтобы защитить дитя от не-

чистых сил, к его колыбели привязывали 

или клали в нее различные обереги то-

темного характера (иголку или кусочек 

шкуры ежа, коготь волка или рыси), же-

лезные предметы (ножницы для девочки, 

нож для мальчика). Имеются упоминания 

и о применении обережной вышивки. К 

примеру, в народе верили, что если вы-

шить на одежде мальчика изображение 

ежа, то его не укусят змеи. В то же время 

на одежде девочек его не изображали, 

опасаясь, что при взрослении она может 
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перенять «колючий» характер, стать не-

уживчивой. 

С принятием ислама подобные за-

щитные средства постепенно заменили 

мусульманской атрибутикой, связанной 

со священными письменами: книги или 

сборники китап, хамайыл, амулеты дууа 

[9, с. 82], являвшиеся, по сути, проявле-

нием языческого мышления, воплощен-

ного в новой форме. Они представляли 

собой написанные на бумаге отдельные 

суры из Корана, сложенные в форме тре-

угольника или квадрата и обшитые кожей 

для лучшей сохранности. Их могли пря-

тать в колыбели, прикалывать к одежде 

или носить на шее, прикрепив к тесемке 

или кожаному ремешку. Следует отме-

тить, что с их помощью старались защи-

тить не только младенцев, но и детей по-

старше, и даже взрослых. 

Судя по сохранившимся обрывочным 

сведениям, в прошлом подобные охрани-

тельные практики и ритуалы сопровож-

дали ребенка вплоть до его взросления и 

приобщения к обществу. Так, например, 

когда ребенку, особенно мальчику, пред-

стояло первый раз переправиться через 

реку, по обе стороны от моста закапыва-

ли яйца и исполняли заговор, обращен-

ный к покровительнице водной стихии 

Суу Анасы (досл.: «Мать Воды») и имев-

ший целью уберечь малыша от утопления 

и других неприятностей, связанных с во-

дой. Существовали и другие защитные 

тексты: «Были заговоры-наставления в 

песенном исполнении, обращенные к бо-

жествам Мариам (Байрым), Тотуру и Ап-

саты, исполнявшиеся, когда юноша впер-

вые пахал землю, собирался обучать не-

ука или молодого быка, отправлялся на 

охоту или в кош и т. д.» [11, с. 149]. В ка-

честве примера приведем текст, испол-

нявшийся при первом выходе юноши на 

охоту («Жаш биринчи уугъа барса ай-

тылгъан алгъыш» — «Заговор, произно-

сившийся, когда мальчик впервые шел на 

охоту» [18, с. 189]): 

 

Княгиня Умай, Тотур 

Пусть не дадут соскользнуть твоей 

ноге, 

Пусть не позволят промахнуться пу-

щенной тобой стреле / пуле, 

Пусть оберегают твою охотничью 

тропу. 

Единожды выстрелив, чтобы ты уби-

вал двоих, 

За один раз, чтобы приносил двух 

оленей, 

Чтобы поднимал дух своих слабо-

вольных товарищей, 

Чтобы из шкур оленей устроил охот-

ничий стан. 

Пусть твой очаг закрепится так же, 

как Полярная звезда. 

Пусть Тейри ниспошлет из скота Ап-

саты добротных, многих. 

(Подстрочный перевод наш — Ф.Г.). 

 

Таким образом, на основе проведен-

ного исследования можно заключить, что 

главную роль в детском цикле семейной 

обрядности карачаевцев и балкарцев в 

прошлом играли женские божества-

покровительницы материнства Умай и 

Байрым, но в то же время проводились 

ритуальные практики, направленные на 

умилостивление и испрошение защиты и 

помощи других языческих божеств 

(Тейри, Кёк тейри, Жер тейри, Суу Ана-

сы, Тотур, Ильяс и др.), и если первые 

выполняли главным образом регулятив-

но-демографическую функцию (как и по-

священные им священные рощи, отдель-

ные деревья, камни, святилища), то на 

долю остальных в большей степени вы-

падала охранительная, защитная функ-

ция. Обережную функцию выполняли и 

различного рода амулеты тотемного ха-

рактера, предметы, которым приписыва-

лась способность противостоять нечи-

стой силе. Однако с течением времени, 

изменением образа жизни и мышления 

этноса происходила трансформация и об-

рядовых практик, и связанного с ним 

фольклора. Так, если христианские пред-

ставления относительно легко ассимили-

ровались с языческим мировосприятием 

и органично влились в него, ислам, про-

поведовавший единобожие, потребовал 

отказа от языческого мышления и ритуа-

лов и замены их соответствующими му-
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сульманской догматике практиками. К 

примеру, в настоящее время наметилась 

тенденция к полному отказу от примене-

ния разного рода амулетов и талисманов, 

которые воспринимаются как признаки 

фетишизма, идолопоклонничества. Вме-

сто них рекомендуется читать специаль-

ные суры из Корана, соблюдать нрав-

ственную и физическую чистоту, не про-

пускать намаз, раздавать милостыню. С 

точки зрения исламской идеологии все 

находится в ведении Аллаха, поэтому по-

клоняться и взывать с просьбами следует 

только к нему. Вследствие этого кара-

чаевцы и балкарцы постепенно, по мере 

усиления влияния исламского вероучения 

отказались от части ритуальных дей-

ствий, которые были связаны с языче-

скими патронами, но основные этапы и 

обряды, приуроченные к рождению и 

взрослению ребенка сохранялись вплоть 

до середины XX в. Так, институт аначы 

(повитухи) ушел в прошлое лишь с ши-

роким распространением медицины и от-

крытием роддомов, что естественным об-

разом отменило весь родильный цикл се-

мейной обрядности. Однако, вследствие 

того, что наука и медицина не всесильны, 

а языческое мышление было способно 

найти решение любой проблемы, некото-

рые рудименты древних практик сохра-

нились и по сей день (система запретов, 

суеверий, обращение к знахарям и т. п.). 

К сожалению, в рамках одной науч-

ной статьи невозможно полноценно 

отобразить все аспекты рассмотренной 

проблемы, ее задача состояла в том, что-

бы продемонстрировать ее перспектив-

ность, наметить основные вехи для бу-

дущего, более подробного анализа дет-

ского цикла семейной обрядности и при-

уроченного к ней фольклора. Несмотря 

на это, полученные результаты могут 

способствовать воссозданию древней 

картины мира и этапов эволюции миро-

восприятия карачаево-балкарского этно-

са. Также они могут найти применение в 

научной и образовательной сфере. 
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