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Проектная деятельность как средство формирования 

основ трудового воспитания в ДОУ 
 

Аннотация. Статья посвящена актуальной проблеме формирования духовно-

нравственных ценностей у детей дошкольного возраста в контексте реализации государ-

ственной образовательной политики Российской Федерации. На основе анализа научных 

подходов к пониманию духовно-нравственного воспитания, авторы обосновывают значи-

мость ценности труда как фундаментальной составляющей российской духовно-

нравственной традиции. В работе представлен практический опыт МДОУ № 9 г. Касли 

Челябинской области по реализации инновационного проекта, направленного на форми-

рование у старших дошкольников ценностного отношения к труду и первичных представ-

лений о мире профессий. Особое внимание уделено описанию муниципального чемпиона-

та «Юный мастер» как эффективной формы погружения детей в реальные практические 

ситуации. Результатом реализации проекта стала комплексная модель трудового воспита-

ния, включающая методические рекомендации, сборник сценариев и программы повыше-

ния квалификации педагогов.  
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Project activities as a means of forming the foundations of 

labor education in preschool educational institutions 

 

Abstract. The article is devoted to the urgent problem of the formation of spiritual and moral 

values in preschool children in the context of the implementation of the state educational policy 

of the Russian Federation. Based on the analysis of scientific approaches to understanding spir-

itual and moral education, the authors substantiate the importance of the value of work as a fun-

damental component of the Russian spiritual and moral tradition. The paper presents the practi-

cal experience of MDOU No. 9. The Central Committee of the Chelyabinsk Region for the im-

plementation of an innovative project aimed at forming a value-based attitude to work and pri-

mary ideas about the world of professions among older preschoolers. Special attention is paid to 

the description of the municipal championship "Young Master" as an effective form of immers-

ing children in real practical situations. The result of the project was a comprehensive model of 

labor education, including methodological recommendations, a collection of scenarios and pro-

fessional development programs for teachers. 
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овременная государственная по-

литика Российской Федерации 

определяет вопросы духовно-

нравственного воспитания как приори-

тетные. Сложившаяся ситуация в россий-

ском обществе, характеризующаяся цен-

ностной переориентацией, актуализирует 

необходимость возрождения духовных 

ценностей и усиления нравственно-

патриотического воспитания молодежи. 

Целью данного воспитания является 

формирование гражданина, ответствен-

ного за благополучие своей страны, что 

выступает фундаментом устойчивого 

развития государства. Патриотическое и 

духовно-нравственное воспитание фор-

мируют основу личности, оказывая по-

ложительное влияние на все аспекты вза-

имодействия индивида с окружающим 

миром. Это включает этическое и эстети-

ческое развитие, формирование мировоз-

зрения и гражданской позиции, патрио-

тическую и семейную ориентацию, раз-

витие интеллектуального потенциала, 

эмоциональной стабильности, а также 

общего физического и психического бла-

гополучия. 

В утвержденной «Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года» развитие высоко-

нравственной личности, разделяющей 

традиционные российские духовные цен-

ности, обладающей актуальными знани-

ями и умениями, способной реализовать 

свой потенциал в условиях современного 

общества и готовой к мирному созида-

нию и защите Отечества, выделено в ка-

честве приоритетной задачи государства. 

Документ подчеркивает необходимость 

обновления образовательного процесса 

на основе отечественных традиций, среди 

которых ключевую роль играют патрио-

тическое и духовно-нравственное воспи-

тание. 

В современной науке трактовка ду-

ховно-нравственного воспитания неодно-

значна. Л.М. Попов [17], О.Ю. Голубева 

[6] и П.Н. Устин [18] выделяют три ос-

новных направления исследований в этой 

области. Первое рассматривает духов-

ность как личное достояние, формируе-

мое через приобщение к культурным и 

нравственным ценностям. Второе 

направление, распространённое в фило-

софии, акцентирует внимание на абстра-

гировании от внешней жизни и глубоком 

осмыслении познавательных, этических и 

эстетических аспектов [17]. Этот подход 

применим и к дошкольному возрасту: 

С.А. Козлова подчёркивает, что духов-

ность включает удовлетворение двух 

ключевых потребностей — познания 

смысла жизни и социальной реализации 

через жизнь для других [11]. Третье 

направление трактует духовность как 

принцип саморазвития и самореализации, 

предполагающий осознание понятий 

добра, истины и красоты, способность к 

выбору и внутреннюю готовность его со-

вершить. Это отражает овладение мо-

рально-этическими ценностями и их ин-

теграцию в личностные установки. Дан-

ный подход исследовали Ш.А. Амона-

швили [1], О.Ф. Степанова [19], 

В.Д. Шадриков [25], Л.И. Ларионова [12], 

О.А. Воронова [4] и др. 

Так же в научной литературе суще-

ствуют различные подходы к определе-

нию понятия ценности. Мы будем опи-

раться на подход известного педагога и 

философа Л.М. Архангельского, который 

понимал под духовно-нравственными 

ценностями некие ориентиры, определя-

ющие взаимодействие человека с объек-

тами действительности и регулирующие 

его поведение, а также являющиеся осно-

вой его социальных поступков и лич-

ностного выбора [2]. Л.М. Архангельский 

называет ценностные ориентации одним 

из факторов мотивации поведения лично-

сти, основой ее личностного выбора и 

социальных поступков. Отметим, что 

традиционные духовное-нравственные 

ценности — это ценности устойчивые, 

переходящие из одного поколения к дру-

гому, унаследованные от предшествую-

щих поколений, имеющие вневременной 

характер и мироохранительные по своему 

существу [9]. Типология и классифика-

ция понятия «ценность» раскрывалась 

С 
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различными исследователями: В.П. Без-

духовым [3], Д.А. Леонтьевым [13], 

Г.П. Выжлецовым [5] и др. Проанализи-

ровав различные классификации ценно-

стей и ценностных ориентиров, мы хоте-

ли бы акцентировать внимание в нашем 

исследовании на ценности труда и соци-

альной ответственности. В дошкольном 

возрасте особенно важно закладывать ос-

новы ценности труда, т.к. это способ-

ствует развитию ответственности, любви 

к созидательному процессу и подготовке 

к будущей жизни [14; 26].  

В МДОУ №9 г. Касли был разрабо-

тан проект, направленный на повышение 

профессиональной компетентности педа-

гогов дошкольных образовательных ор-

ганизаций по формированию у обучаю-

щихся ценностного отношения к труду и 

первоначальных представлений о мире 

профессий через «погружение» в реаль-

ные практические ситуации. 

Основная идея проекта — создать 

модель формирования у старших до-

школьников ценностного отношения к 

труду и первичных представлений о про-

фессиях через погружение в реальные 

практические ситуации на основе успеш-

ного опыта муниципального чемпионата 

«Юный мастер». Проект вносит вклад в 

развитие системы образования Челябин-

ской области, предлагая готовую модель 

и методические материалы для воспита-

ния у дошкольников уважения к труду и 

первичного знакомства с профессиями. 

Это помогает заложить основы отноше-

ния к труду как к фундаментальной рос-

сийской духовно-нравственной ценности. 

Проект по формированию ценностного 

отношения к труду у старших дошколь-

ников реализуется в строгом соответ-

ствии с ключевыми нормативными доку-

ментами Российской Федерации. В их 

числе Федеральный закон «Об образова-

нии в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ [23], а также Феде-

ральный закон «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся» от 31.07.2020 

№ 304-ФЗ [22], где воспитание определя-

ется как деятельность по развитию лич-

ности, включая формирование уважения 

к человеку труда. Проект также опирает-

ся на Федеральный государственный об-

разовательный стандарт дошкольного об-

разования [21], в котором положительное 

отношение к различным видам труда и 

творчества выступает одним из приори-

тетных направлений социально-

коммуникативного развития детей. 

Кроме того, инициатива согласуется 

с проектами государственной политики в 

сфере образования [16] и Федеральной 

образовательной программой дошколь-

ного образования [24], ориентированной 

на разностороннее развитие ребенка в 

дошкольном возрасте с учетом возраст-

ных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, в частности, созида-

тельного труда. Наконец, проект соответ-

ствует Концепции организационно-

педагогического сопровождения профес-

сионального самоопределения обучаю-

щихся Челябинской области на 2021–

2025 годы, что обеспечивает его интегра-

цию в региональную систему образова-

ния [15]. 

В рамках проекта создана модель 

формирования трудовых ценностей, раз-

работаны методические рекомендации и 

современные технологии профориента-

ционной работы, а также организован 

Муниципальный чемпионат «Юный ма-

стер». Ожидаемые результаты включают 

методические материалы, программы ве-

бинаров, стажировки педагогов и сотруд-

ничество с социальными партнёрами. 

Проект способствует внедрению иннова-

ционных практик трудового воспитания и 

профориентации в дошкольном образо-

вании региона. Проект является инстру-

ментом повышения профессиональной 

компетентности педагогов дошкольных 

образовательных организаций в области 

трудового воспитания обучающихся и 

профориентационной работы.  

Устойчивость результатов проекта 

подтверждается его ожидаемыми эффек-

тами, которые направлены на повышение 

качества трудового воспитания дошколь-
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ников и эффективности профориентаци-

онной работы. В частности, по итогам 

реализации планируется, что педагоги 

дошкольных образовательных организа-

ций активно внедрят в практику следую-

щие инновационные элементы: 

− Модель формирования ценностно-

го отношения к труду: педагоги будут 

применять разработанную в МДОУ № 9 

г. Касли модель для воспитания у стар-

ших дошкольников уважительного отно-

шения к труду и первоначальных пред-

ставлений о мире профессий. 

− Современные технологии и мето-

дики профориентации: специалисты 

освоят и внедрят передовые технологии и 

методики организации профориентаци-

онной работы, адаптированные для до-

школьного возраста. 

− Методические рекомендации по 

духовно-нравственным ценностям: педа-

гоги будут использовать практические 

рекомендации по формированию у детей 

отношения к труду как ключевой россий-

ской духовно-нравственной ценности. 

− Сборник сценариев чемпионата 

«Юный мастер»: в образовательный про-

цесс будут интегрированы сценарии Му-

ниципального чемпионата «Юный ма-

стер», способствующие развитию творче-

ских и трудовых навыков через игровые 

формы. 

Эти эффекты не только укрепят про-

фессиональные компетенции педагогов, 

но и обеспечат долгосрочное влияние на 

развитие детей, способствуя их гармо-

ничному становлению в обществе. 

Проект по формированию ценност-

ного отношения к труду и профориента-

ции у обучающихся старшего дошколь-

ного возраста в Челябинской области до-

казал свою эффективность на основе 

успешной практики чемпионата «Юный 

мастер». Реализуя модель погружения 

детей в реальные практические ситуации, 

проект способствует развитию уважения 

к созидательному труду, первичных 

представлений о профессиях и социаль-

но-коммуникативных навыков. Это соот-

ветствует требованиям Федерального за-

кона «Об образовании в Российской Фе-

дерации», ФГОС дошкольного образова-

ния и региональной Концепции профори-

ентации. 

Внедрение проекта способствует ин-

новационному трудовому воспитанию, 

повышению качества дошкольного обра-

зования и подготовке детей к осознанно-

му выбору будущей профессии. Кроме 

того, проект играет ключевую роль в по-

вышении квалификации воспитателей в 

вопросах профориентации и духовно-

нравственного воспитания детей, обеспе-

чивая их профессиональное развитие и 

эффективную реализацию образователь-

ных задач. Перспективой является мас-

штабирование опыта на региональном 

уровне, интеграция его в образователь-

ные программы для устойчивого разви-

тия ценностей труда в обществе. 
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