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Аннотация. В статье рассматриваются особенности регулирования договора дарения на 

законодательном уровне на примере Российской Федерации. Материалами исследования 

выступили главы 32 и 63 Гражданского кодекса, а также Закон РФ от 04.07.1991 №1541-1 

«О приватизации жилищного фонда в Российской Федерации». Автор определил специ-

фические особенности правового регулирования договора дарения в результате сравнения 

с другими формами передачи имущества — наследованием и приватизацией. Также про-

анализирована связь с другими законодательными актами, которые являются неспеци-

фичными и регулируют договорные правоотношения в целом. Сделан вывод о необходи-
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вопросах определения предмета договора, прав участников и процедур расторжения.  
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ктуальность.  

Дарение представляет собой без-

возмездную передачу того или 

иного имущества и является законным 

соглашением данных отношений. Хотя в 

Российской Федерации не публикуется 

статистика по количеству заключений 

договоров дарения, однако он считается 
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одним из наиболее распространенных 

видов передачи имущества от одного ли-

ца другому. 

Вопрос дарения волнует общество 

давно — в последнее время актуализиро-

ванна проблема регулирования данного 

процесса ввиду увеличения числа обра-

щений в суд по вопросам законности, 

действительности или неисполнения до-

говора [6, с. 488–489]. Также в последнее 

время принимаются дополнительные ме-

ры по расширению или ограничению 

имущественных прав. К примеру, в 2024 

году поступило нововведение об обяза-

тельном нотариальном удостоверении 

всех договоров дарения недвижимости 

[3]; а в 2025 году одобрено предоставле-

ние льгот до 50 % на услуги нотариусов 

при оформлении договора дарения между 

близкими родственниками [4]. 

Несмотря на это, на практике возни-

кают различные трудности правового ре-

гулирования данного процесса, которые 

сказываются как на гражданских право-

отношениях, так и законности совершае-

мой сделки.  

Обзор литературы. 

Договор дарения в современной пра-

вовой практике рассматривается как один 

из способов распоряжения имуществом, 

который, с одной стороны, прост в реали-

зации, а с другой стороны, имеет специ-

фику оформления и осуществления обя-

зательств на законодательном уровне. 

В отношении определения особенно-

стей правового регулирования договора 

дарения большинство исследований опи-

раются на гражданский кодекс РФ [9, с. 

13], тем не менее, в юридической литера-

туре представлены неочевидные, но важ-

ные характеристики, которые заслужи-

вают внимания. 

К примеру, С.В. Рыбак и Е.А. Рыбал-

ка в своем исследовании отмечают, что 

договор дарения хотя и подразумевает 

безвозмездную передачу имущества, ода-

ряемый обязуется принять в дар имуще-

ство, иначе договор признается недей-

ствительным. Также они подчеркивают 

совершение сделки «здесь и сейчас», ко-

гда одаряемый сразу становится соб-

ственником имущества, что отличает да-

рение от других форм передачи имуще-

ства [10, с. 59–60].  

И.А. Казакова с соавторами обратили 

внимание на особенности расторжения, 

отмены и отказа от исполнения договора 

дарения. Ссылаясь на ст. 408 ГК РФ, по 

их мнению, прекращение договора может 

быть реализовано при надлежащем ис-

полнении всех обязательств, а отмена — 

при неисполнении. В свою очередь, рас-

торжение реализуется одной из сторон 

при обращении в суд (ст. 450 ГК РФ) [6, 

с. 488]. Стоит отметить, что непосред-

ственно в гл. 32 ГК РФ, регулирующей 

вопросы договора дарения, данные пунк-

ты не указаны.  

В другом исследовании говорится о 

том, что хотя законодательно установле-

ны последствия отказа от исполнения в 

виде передачи предмета дарения и/или 

возмещения ущерба, связанного с ним, 

вопрос признания недействительности и 

незаключенности остается открытым. 

При этом исполнение договора, признан-

ного недействительным, считается неза-

конным обогащением и регулируется на 

основании гл. 60 ГК РФ [1, с. 111–113]. 

А.С. Чурсина, рассматривая нововве-

дение в отношении обязательного нота-

риального удостоверения сделки, прихо-

дит к выводу, что законодательство так-

же допускает данный процесс при дву-

стороннем соглашении, в ином случае 

может быть проигнорирован [12, с. 285]. 

Выявление особенностей правового 

регулирования договора дарения посред-

ством сравнения с другими формами пе-

редачи имущества находит недостаточ-

ное отражение в научной среде. Так, 

К.Г. Токарева поднимает вопрос дарения 

к рентным отношениям. По ее мнению, 

договор дарения может быть применен 

лишь при заключении пожизненной рен-

ты с пожизненным содержанием ижди-

венца. Однако различия в законодатель-

ном регулировании приводят к серьез-

ным противоречиям, в первую очередь об 

обязательствах одаряемого, процессах 
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отмены или расторжения договора [11, с. 

169-170]. 

Таким образом, можно сказать, что 

правовое регулирование договора даре-

ния в теории и практике тщательно изу-

чено, однако выявление особенностей 

через призму сравнения с другими фор-

мами передачи имущества – недостаточ-

но. 

Материалы и методы.  

Основными материалами исследова-

ния выступает Гражданский кодекс Рос-

сийской Федерации, а именно глава 32 

«Договор дарения» (ст. 572-582), глава 63 

«Наследование по закону» (ст. 1141-

1151), Закон РФ от 04.07.1991 №1541-1 

«О приватизации жилищного фонда в 

Российской Федерации». Критерии 

включения материалов в исследование: 

двустороннее соглашение; допустимость 

безвозмездной передачи имущества; уве-

личение объема имущества у одной сто-

роны, уменьшение — у другой. 

Методы исследования: аналитиче-

ский, сравнительно-юридический, фор-

мально-правовой.  

Сравнительно-юридический метод 

был основным и использовался для сопо-

ставления правового регулирования до-

говора дарения с другими формами пере-

дачи имущества (наследованием и прива-

тизацией), выявления уникальных осо-

бенностей договора дарения через си-

стемное сравнение по ключевым крите-

риям (предмет договора, участники, фор-

ма заключения, ограничения и т.д).  

Аналитический метод применялся 

для глубокого изучения нормативного 

содержания главы 32 ГК РФ и смежных 

правовых институтов, систематизации 

правовых норм, регулирующих договор 

дарения, критического анализа научных 

позиций и судебной практики по вопро-

сам дарения и выявления пробелов и про-

тиворечий в правовом регулировании.  

Формально-правовой метод был не-

обходим для толкования юридических 

конструкций и терминов, используемых в 

законодательстве о дарении, анализа 

юридической техники нормативных по-

ложений, определения правовой природы 

договора дарения и его характеристиче-

ских признаков. 

Результаты и выводы.  

Для выявления особенностей право-

вого регулирования договора дарения 

принято решение сравнить с другими 

формами передачи имущества. В сравне-

ние включены глава 32 «Договор даре-

ния» (ст. 572-582), глава 63 «Наследова-

ние по закону» (ст. 1141-1151) [2], закон 

№ 1541-1 «О приватизации жилищного 

фонда» [5], основные результаты пред-

ставлены в таблице 1. 

 

Таблица 1. Сравнение правового регулирования форм передачи имущества 

Критерий  

сравнения 
Договор дарения Наследование Приватизация 

Определение 

Соглашение, где одна 

сторона (даритель) без-

возмездно передает или 

обязуется передать дру-

гой стороне (одаряемо-

му) вещь в собствен-

ность либо имуще-

ственное право (требо-

вание) к себе или к тре-

тьему лицу либо осво-

бождает или обязуется 

освободить ее от иму-

щественной обязанно-

сти перед собой или пе-

Передача имуще-

ства умершего его 

родственникам и 

другим лицам в 

порядке очередно-

сти на основании 

отсутствия/ нали-

чия завещания (ст. 

1141 ГК РФ). 

Бесплатная передача в 

собственность граждан 

Российской Федерации 

на добровольной осно-

ве занимаемых ими 

жилых помещений в 

государственном и му-

ниципальном жилищ-

ном фонде, а для граж-

дан Российской Феде-

рации, забронировав-

ших занимаемые жи-

лые помещения, - по 

месту бронирования 
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ред третьим лицом (ст. 

572 ГК РФ). 

жилых помещений (ст. 

1 Закона РФ № 1541-1). 

Предмет  

договора 

Конкретное имущество, 

имущественное право, 

освобождение от обя-

занности (ст. 572 ГК 

РФ). 

Имущество, нахо-

дящееся в соб-

ственности у 

наследователя (ст. 

1141 ГК РФ). 

Недвижимость (жилое 

помещение) (ст. 2 За-

кона РФ № 1541-1). 

Участники  

правоотношений 

Даритель и одаряемый, 

возможно присутствие 

третьи лиц в отношении 

освобождения от обя-

занностей (ст. 572 ГК 

РФ). 

Наследователь и 

наследники (пер-

вой-третьей и по-

следующих очере-

дей) (ст. 1142-1145 

ГК РФ). 

Собственник жилого 

помещения и предста-

вители органов госу-

дарственной власти, 

органов местного са-

моуправления, а также 

государственными или 

муниципальными уни-

тарными предприятия-

ми на праве хозяйство-

вания (ст. 6 Закона РФ 

№ 1541-1). 

Форма договора 

Письменная (требуется 

нотариальное удостове-

рение). Допускается 

устное оформление (ст. 

574 ГК РФ). 

В законе отсут-

ствует требование 

к форме заключе-

ния. Может быть 

нотариально 

оформлено в виде 

завещания, а также 

может отсутство-

вать. 

Письменная форма до-

говора передачи. Нота-

риального удостовере-

ния не требует (ст. 7 

Закона РФ № 1541-1). 

Условия  

передачи  

имущества 

Безвозмездность (ст. 

572 ГК РФ). 

В порядке очеред-

ности (ст. 1142-

1148 ГК РФ). 

Безоплатная передача 

имущества за исключе-

нием приватизации для 

несовершеннолетних 

(осуществляется за 

счет собственника) (ст. 

2 Закона РФ № 1541-1). 

Ограничения 

Дарение от юридиче-

ского лица без согласия 

собственника. 

Дарение имущества в 

общей собственности 

без согласия третьих 

лиц. 

Дарение посредством 

исполнения за одаряе-

мого его обязанности 

перед третьим лицом. 

Дарение одаряемому 

без его называния (ст. 

576 ГК РФ). 

В законодательстве 

не установлены. 

Зависят от очеред-

ности наследова-

ния, имеющегося 

завещания. 

Передача имущества с 

собственность несо-

вершеннолетним по 

письменному заявле-

нию родителей, с раз-

решения опеки (ст. 2 

Закона РФ № 1541-1). 

Рассмотрение не более 

2 месяцев со дня пода-

чи заявления (ст. 8 За-

кона РФ № 1541-1). 

Запреты Дарителем не могут В законодательстве Запрет на передачу 
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быть несовершеннолет-

ние и недееспособные, 

коммерческие органи-

зации при стоимости 

дара более 3 тыс. руб. 

Одаряемым не могут 

быть представители 

власти, социальных, 

медицинских и других 

учреждений при стои-

мости дара более 3 тыс. 

руб. (ст. 575 ГК РФ). 

не установлены. 

Зависят от очеред-

ности наследова-

ния, имеющегося 

завещания. 

аварийного имущества 

(ст. 4 Закона РФ № 

1541-1). 

Последствия  

неисполнения 

договора 

Отказ дарителя от ис-

полнения допускается 

законодательством (ст. 

577 ГК РФ). 

Даритель обязан возме-

стить ущерб жизни, 

здоровья и имущества 

одаряемого, причинен-

ного даруемым имуще-

ством (ст. 580 ГК РФ). 

При отказе принятия в 

дар имущества одаряе-

мый возвращает дар, в 

т.ч. причиненный 

ущерб дарителю (ст. 

573 ГК РФ). 

Право наследова-

ния переходит в 

соответствии с 

очередностью. 

При несоблюдении 

правил наследова-

ния или несогласия 

наследников до-

пускается обраще-

ние в суд (ст. 1142-

1150 ГК РФ). 

Должностные лица, 

виновные в нарушении 

требований по прива-

тизации в соответствии 

с законом, привлека-

ются к ответственности 

в установленном по-

рядке (ст. 8 Закона РФ 

№ 1541-1). 

 

Стоит сказать, что рассмотренные 

формы передачи имущества уникальны и 

имеют серьезные различия в правовом 

регулировании, тем не менее, нам уда-

лось выявить схожесть в законах.  

Исходя из определений, все три фор-

мы предполагают безвозмездную переда-

чу имущества. Например, при наследова-

нии не предполагается получение выгоды 

со стороны наследователя в силу его кон-

чины, при приватизации оплата передачи 

имущества предусмотрена лишь при со-

вершении сделок с участием несовер-

шеннолетних. Однако лишь в ст. 572 ГК 

РФ указан признак безвозмездности в от-

ношении дарения, то есть отсутствие 

возможности получения какого-либо воз-

награждения и/или услуги со стороны 

одаряемого. Данная характеристика от-

личает дарение от других форм передачи 

имущества.  

Также в законодательстве упомина-

ется предмет договора. Сходства между 

всеми формами состоит в том, что пред-

метом выступает недвижимость, в отно-

шении дарения и наследования — любое 

имущество собственника, тем не менее 

отличительной особенностью договора 

дарения является возможность передачи 

имущественных прав или освобождения/ 

передачи обязательств.  

Участники правоотношений по 

наследованию и приватизации четко 

определены в законах. В первом случае 

участниками выступают близкие род-

ственники и третьи лица, определяемые 

очередностью наследования. Во втором 

случае одной стороной всегда выступает 

представитель власти, другой — лицо, 

имеющее право на приобретение соб-

ственности. В договоре дарения участни-

ки не регламентированы, однако пропи-
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саны запреты лиц, которые не могут вы-

ступать дарителями или одаряемыми 

(несовершеннолетние и недееспособные, 

государственные организации, юридиче-

ские лица) при передаче в дар имущества 

стоимостью выше трех тысяч рублей. 

Формы оформления правоотношений 

различаются. К примеру, при наследова-

нии нет обязательных требований к 

письменному оформлению завещания, но 

тем не менее, при его наличии данный 

документ выступает приоритетным при 

распределении имущества. Приватизация 

заключается в письменной форме, однако 

нотариальное удостоверение не требует-

ся. В свою очередь, для договора дарения 

предусмотрена как устная, так и пись-

менная форма, а при письменном согла-

шении на передачу недвижимости необ-

ходимо нотариальное заключение, что 

является ключевым отличием. 

Анализируя правовую основу регу-

лирования рассматриваемых форм пере-

дачи имущества, мы выявили, что при 

наследовании и приватизации не преду-

смотрено статей, содержащих ограниче-

ния или запреты. Однако в главе 63 «О 

наследовании» все условия, в том числе 

ограничения и запреты, обусловлены за-

вещанием и/или очередностью наследо-

вания, правом на обязательное наследо-

вание. В Законе РФ № 1541-1 в качестве 

ограничений можно рассматривать срок 

рассмотрения заявления на приватиза-

цию, передачу имущества несовершенно-

летним или усыновленным, а также за-

прет на передачу аварийного имущества. 

Что касается регулирования договора да-

рения, то законодательством выделены 

отдельные статьи об ограничениях и за-

претах, которые содержат информацию 

как о предмете договора, так и его участ-

никах.  

Отдельно хочется отметить, что за-

кон о приватизации запрещает передачу 

ненадлежащего имущества, в то время 

как закон о договоре дарения также 

предусматривает ответственность за пе-

редачу в дар имущества с изъянами, ко-

торое может нанести ущерб жизни, здо-

ровью или имуществу одаряемого.  

Удалось определить, что существуют 

сходства правового регулирования дого-

вора дарения и наследования в отноше-

нии неисполнения договора — принима-

емая сторона вправе отказаться от пред-

мета договора. Отличия состоят в том, 

что при несогласии или отказе от испол-

нения законодательно подтвержденного 

наследования наследники вправе оспо-

рить решение в суде. При приватизации 

отказ от исполнения также рассматрива-

ется в суде, где ответственность несут 

должностные лица государственного или 

муниципального управления. Существует 

лишь одна ситуация, при которой воз-

можно обращение в суд, при неисполне-

нии договора дарения — нанесение 

ущерба одаряемому предметом дарения. 

В остальных случаях предусмотрен за-

конный отказ дарителя от исполнения 

договора в ситуациях изменения каких-

либо условий (семейное положение, со-

стояние здоровья и другое), в которых 

осуществление договора влечет сниже-

ние качества жизни дарителя. Говорится 

и об консенсуальных договорах, которые 

также могут быть не исполнены в резуль-

тате изменения гражданских отношений, 

содержание которых не уточняется. Сто-

ит отметить, что в случае отказа от дара 

со стороны одаряемого он обязан возме-

стить убытки, и напротив, при отказе 

одаряемого отсутствует право требовать 

того же от дарителя.  

В гл. 32 «Дарение» описано право-

преемство наследников в отношении 

предмета дарения, которое отсутствует в 

гл. 63 «Наследование по закону». Так, 

обязанности дарителя переходят его 

наследникам, напротив, права одаряемого 

по консенсуальному договору не перехо-

дят к наследникам. Отметим, что законом 

допускается внесение иных условий пра-

вопреемственности в содержание догово-

ра. Некоторые исследователи расходятся 

во мнении о передаче прав наследникам, 

считая, что, с одной стороны, они имеют 

право оспорить решение договора даре-



Гуманитарный научный вестник. 2025. №9  103 

 
 

 

ния, с другой стороны, на основании за-

кона о наследовании приобретают в том 

числе право на исполнение действующих 

договоров [7, с. 8]. 

Помимо прочего, разновидностью 

дарения выступает пожертвование, кото-

рое законодательно закреплено в ст. 582 

ГК РФ. Пожертвование от договора даре-

ния отличается отсутствием необходимо-

сти получения разрешения или согласия, 

а также не применяются ст. 578 и 581 ГК 

РФ. В научной среде обсуждается уточ-

нение целей пожертвования, среди кото-

рых одной из основных является благо-

творительность — добровольное и беско-

рыстное оказание помощи нуждающим-

ся. Хотя в законодательстве не говорится, 

но подразумевается одностороннее со-

глашение пожертвования, авторы счита-

ют, что договором со всеми характери-

стиками, присущими договору дарения 

лишь с некоторыми изменениями [8, с. 

196]. 

В заключении можно сказать, что до-

говор дарения является предметом граж-

данских правоотношений. В настоящее 

время достаточно разработано правовое 

регулирование данного процесса, но тем 

не менее, является несовершенным и тре-

бует детализации и доработки, особенно 

в отношении содержания предмета дого-

вора, определения прав основных участ-

ников и уточнения правил расторжения 

договора. 

Особенностями правового регулиро-

вания договора дарения можно назвать: 

− закрепление требования о безвоз-

мездной передаче имущества; 

− отсутствие ограничения в отноше-

нии предмета договора, могут быть иму-

щество, имущественное право или обяза-

тельство, когда другие формы ограничи-

ваются движимым или недвижимым 

имуществом; 

− при устном оформлении договора 

дарения при передаче имущества стоимо-

стью до трех тысяч рублей участниками 

правоотношений могут выступать любые 

лица; при превышении данной стоимости 

требуется письменное, нотариально заве-

ренное оформление договора, а также 

накладываются запреты на список участ-

ников; 

− даритель может сохранить за со-

бой право пользованием предметом даре-

ния в соответствии с заключенным дого-

вором, как правило, касается недвижимо-

сти; 

− расторжение договора дарения 

может быть как в одностороннем, так и 

двустороннем порядке, причины отмены 

могут касаться как личных интересов и 

изменения качества жизни, так и админи-

стративных и уголовных нарушений; 

− законом предусмотрены послед-

ствия неисполнения договора: для одаря-

емого — возмещение ущерба жизни, здо-

ровью и имущества предметом дарения (в 

соответствии с экспертной оценкой, ст. 

59 ГК РФ); для дарителя — возмещение 

ущерба, причиненного отказом прини-

мать в дар имущество; 

− предусмотрено правопреемство 

предмета договора в случаях кончины 

дарителя – наследники обязаны выпол-

нить условия договора в пользу одаряе-

мого. 

Перспективы дальнейшего исследо-

вания видятся в анализе судебной прак-

тики по спорам, связанным с договором 

дарения, а также в разработке конкрет-

ных предложений по совершенствованию 

гражданского законодательства в данной 

сфере. 

Таким образом, исследование право-

вого регулирования договора дарения 

подтвердило его особое место в системе 

гражданско-правовых институтов и необ-

ходимость дальнейшего развития законо-

дательной базы для обеспечения эффек-

тивной защиты прав всех участников 

данных правоотношений. 
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