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Содержание работы логопеда по коррекции речи у 

дошкольников с системными нарушениями речи 
 

Аннотация. Статья посвящена особенностям содержания логопедической работы с деть-

ми дошкольного возраста, страдающими системными нарушениями речи. В работе рас-

сматриваются основные направления деятельности логопеда, такие как диагностика рече-

вых нарушений, выбор эффективных методик и приемов для устранения дефектов произ-

ношения, обогащения словарного запаса, развития грамматического строя и связной речи. 

Описываются современные подходы к логопедическому воздействию, среди которых осо-

бое внимание уделяется игротерапии, артикуляционным упражнениям и развивающим 

занятиям, направленным на формирование правильных речевых навыков. Важная роль 

отводится взаимодействию между логопедом, воспитателями и родителями, которое спо-

собствует успешному преодолению речевых проблем у детей. Подчеркивается необходи-

мость комплексного подхода в коррекционно-развивающей работе с учетом возрастных 

особенностей и специфики каждого конкретного случая системного нарушения речи. 
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The content of the speech therapist's work on speech 

correction in preschoolers with systemic speech disorders 
 

Abstract. The article is devoted to the peculiarities of the content of speech therapy work with 

preschool children suffering from systemic speech disorders. The paper examines the main areas 

of activity of a speech therapist, such as the diagnosis of speech disorders, the choice of effective 

methods and techniques to eliminate pronunciation defects, enrich vocabulary, develop gram-
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matical structure and coherent speech. Modern approaches to speech therapy are described, 

among which special attention is paid to game therapy, articulation exercises and developmental 

classes aimed at the formation of correct speech skills. An important role is given to the interac-

tion between the speech therapist, educators and parents, which contributes to the successful 

overcoming of speech problems in children. The need for an integrated approach in correctional 

and developmental work is emphasized, taking into account the age characteristics and specifics 

of each specific case of systemic speech disorder. 

Key words: speech therapy, preschoolers, systemic speech disorders, speech correction, speech 

development, sound pronunciation, vocabulary, grammatical structure, coherent speech, 

articulatory gymnastics, game technologies, interaction with teachers, interaction with parents. 

 

ктуальность исследования обу-

словлена высокой распростра-

ненностью системных нарушений 

речи среди современных дошкольников, 

что оказывает значительное влияние на 

общее психофизическое развитие ребен-

ка. Нарушения речи затрудняют социаль-

ную адаптацию, негативно отражаются 

на успешности овладения школьными 

знаниями и способствуют возникнове-

нию проблем эмоционально-

коммуникативной сферы. 

Возрастают требования общества к 

качеству подготовки специалистов-

дефектологов, владеющих современными 

технологиями коррекции и профилактики 

речевых расстройств. Необходимость по-

стоянного обновления подходов, учета 

индивидуальных особенностей ребенка и 

разработки эффективных методик дик-

туют необходимость научных исследова-

ний, способствующих совершенствова-

нию профессиональной компетентности 

педагогов-логопедов. 

Исследование содержания работы 

логопеда по коррекции речи у дошколь-

ников с системными нарушениями поз-

волит выявить оптимальные стратегии 

воздействия, предложить рекомендации 

для практиков, направленные на повы-

шение эффективности коррекционных 

процессов. 

Проблема исследования заключает-

ся в поиске наиболее эффективных под-

ходов и методов логопедической работы, 

направленных на коррекцию системных 

нарушений речи у дошкольников. Не-

смотря на наличие различных методик, 

остается актуальным вопрос оптимиза-

ции процесса логопедического воздей-

ствия с целью максимального улучшения 

речевых навыков у детей данной катего-

рии. Необходимо разработать такие стра-

тегии, которые позволят успешно пре-

одолевать речевые затруднения, учиты-

вая индивидуальные особенности каждо-

го ребенка и обеспечивая комплексное 

развитие всех компонентов речи. 

Цель исследования – обоснование 

эффективного содержания логопедиче-

ской работы, направленной на коррекцию 

системных нарушений речи у детей до-

школьного возраста.  

Обзор литературы. 

Современные исследователи (Н.С. 

Жукова, Е.М. Мастюкова) отмечают эф-

фективность индивидуального подхода в 

подборе коррекционных методик [2, c. 

101]. Так, Т.А. Фотекова предлагает ис-

пользовать диагностические методики, 

позволяющие объективизировать степень 

тяжести речевого дефекта и определить 

стратегию коррекционной работы [10, c. 

70]. 

Методики А.Н. Корнева основаны на 

поэтапном формировании речевых навы-

ков: сначала развиваются фонематиче-

ские процессы, затем осуществляется 

коррекция звукопроизношения, парал-

лельно идёт обогащение словарного за-

паса и освоение грамматических норм 

языка. Эти подходы получили широкое 

распространение благодаря своей прак-

тической значимости и доказанной эф-

фективности [3, c. 4]. 

Практическое руководство О.Г. При-

ходько рассматривает эффективные при-

ёмы и формы взаимодействия педагога-

А 
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логопеда с ребёнком-дошкольником, 

предлагая разнообразные игровые и 

творческие методы, стимулирующие мо-

тивацию детей к обучению. Например, 

автор подробно описывает технологию 

работы с рисунками и сюжетными кар-

тинками, способствующими развитию 

связной речи [6, c. 3]. 

Ряд авторов (Е.А. Стребелева, В.Г. 

Петрова) предлагают интегрированные 

программы, объединяющие логопедию с 

психологическими методами коррекции и 

развивающими играми [8, c. 4]. Такие 

программы позволяют охватывать одно-

временно и интеллектуальное, и эмоцио-

нальное развитие ребёнка [5, c. 66]. 

Особое внимание уделяют современ-

ные специалисты (О.С. Ушакова, Г.В. 

Чиркина) важности интеграции усилий 

логопеда, воспитателя и семьи в процессе 

коррекции [9, c. 25]. Подчёркивается зна-

чение регулярных консультаций родите-

лей и педагогов, совместного планирова-

ния и реализации коррекционных меро-

приятий [11, c. 5]. 

Изложение основного материала. 

Речевые нарушения у детей до-

школьного возраста представляют серь-

езную проблему, поскольку они влияют 

на общее развитие ребенка, его способ-

ность общаться и учиться.  

Логопедическая работа с дошкольни-

ками, имеющими системные нарушения 

речи, включает комплекс мероприятий, 

направленных на коррекцию различных 

компонентов речевой системы  фонети-

ко-фонематического слуха, лексики, 

грамматической структуры предложений, 

связной речи и коммуникативных навы-

ков. Ниже представлены ключевые 

направления деятельности логопеда в ра-

боте с такими детьми. 

Опишем основные этапы коррекции. 

I этап. Подготовительный период. 

Цель этапа – создание благоприят-

ных условий для начала целенаправлен-

ной коррекционной работы. Логопед 

проводит диагностику состояния речево-

го развития ребенка, выявляет специфи-

ческие особенности нарушений и форми-

рует индивидуальные цели и задачи заня-

тий. 

Диагностика включает оценку: 

 артикуляционного аппарата; 

 произносительной стороны речи; 

 слухового восприятия звуков; 

 понимания обращенной речи; 

 словарного запаса; 

 уровня сформированности грамма-

тических категорий; 

 способности строить связные вы-

сказывания [8, c. 9]. 

Задачи подготовительного периода: 

развитие общей моторики, формирование 

мотивации к занятиям, обучение детей 

базовым правилам поведения на заняти-

ях, укрепление интереса к процессу ком-

муникации. 

II этап. Развитие фонематического 

слуха и восприятие звуков речи. 

Данный этап направлен на формиро-

вание умения различать звуки родного 

языка, выделение первых слогов, ударе-

ний, ритмических характеристик слов. 

Это важная база для последующего осво-

ения правильного звукопроизношения [4, 

c. 173]. 

Методы и приемы: игры на опреде-

ление звучания предметов, распознавание 

схожих звуков («Фонетическое лото», 

«Какой звук спрятался?»), упражнения на 

воспроизведение отдельных гласных и 

согласных звуков, постепенное усложне-

ние заданий от простого выделения звука 

до формирования устойчивых дифферен-

цировок близких по акустическим харак-

теристикам звуков. 

III этап. Формирование правильного 

звукопроизношения. 

Основной задачей является поста-

новка и автоматизация дефектных звуков. 

Для каждого ребёнка разрабатывается 

индивидуальная программа, включающая 

следующие компоненты: 

 Постановка звука: логопед приме-

няет различные методы стимуляции дви-

гательной активности органов артикуля-

ции (артикуляционная гимнастика, мас-

саж губ и языка). 

 Автоматизация звука: закрепление 

правильно произнесенного звука в изо-
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лированном виде, словах, предложениях 

и спонтанной речи. 

 Дифференциация смешиваемых 

звуков: специальные задания направлены 

на различение сходных по артикуляции 

звуков (например, «ш-ж») [7, c. 45]. 

IV этап. Расширение активного сло-

варя. 

Формирование полноценного сло-

варного запаса важно для дальнейшего 

совершенствования речевых функций. 

Дети учатся употреблять новые слова, 

понимать смысл незнакомых понятий, 

активно включать слова в свою речь. 

Приемы: тематические занятия («Иг-

рушки», «Домашние животные»), игра-

путешествие по сказкам, использование 

наглядных пособий, рассказов и стихов, 

обсуждение картинок и иллюстраций. 

V этап. Грамматический строй ре-

чи. 

Работа над усвоением грамматиче-

ских форм направлена на формирование 

синтаксически правильной речи, включая 

правильное употребление падежей, вре-

мен глаголов, родов существительных и 

прилагательных [4, c. 175]. 

Формы работы: составление простых 

предложений, пересказ коротких исто-

рий, дополнение начатых предложений, 

работа с карточками-картинками для по-

строения предложений («Что делает 

мальчик?»). 

VI этап. Связная речь и коммуника-

ционные навыки. 

Дети осваивают умение последова-

тельно рассказывать события, составлять 

небольшие рассказы, диалоги, вести бе-

седу. Важность уделяется развитию ини-

циативной речи, формированию навыков 

общения в коллективе сверстников. 

Примеры упражнений: инсценировка 

знакомых сюжетов, самостоятельное 

придумывание продолжения рассказа, 

разыгрывание ролей в игровой ситуации 

[1, c. 171]. 

VII этап. Закрепление результатов и 

профилактика вторичных отклонений. 

Завершающий этап предусматривает 

систематизацию полученных знаний и 

выработку устойчивого навыка самостоя-

тельного контроля качества собственной 

речи. Работа проводится совместно с 

воспитателями детского сада и родителя-

ми для усиления эффективности логопе-

дических воздействий. 

Основные направления: консульта-

ции родителей по домашним заданиям, 

организация совместных занятий в груп-

пе, мониторинг динамики развития ре-

бенка, подготовка рекомендаций по 

дальнейшей поддержке языкового разви-

тия. 

Выводы. Таким образом, коррекци-

онно-развивающая деятельность логопе-

да представляет собой целостный про-

цесс, направленный на преодоление си-

стемных нарушений речи у дошкольни-

ков путем последовательного решения 

частных задач, начиная от постановки 

правильных звуков и заканчивая развити-

ем полноценной устной речи и коммуни-

кативными навыками. 
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