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Механизм реализация правого статуса личности: 

дискуссионные вопросы 
 

Аннотация. Исследуются дискуссионные вопросы, связанные с содержанием механизма 

реализации правового статуса личности. Отмечается, что в России после распада СССР на 

конституционном уровне (ст. 2 Конституции России) было закреплено, что права и свобо-

ды человека являются высшей ценностью, и обязанностью государства является призна-

ние и соблюдение этих прав. Однако при этом необходимо сформировать такой механизм 

реализации правового статуса личности, который будет обеспечиваться соответствующи-

ми государственными структурами, и прежде всего правоохранительными органами и су-

дами. В этой связи важно понимать, что должен представлять собой такой механизм. В 

статье представлен критический обзор различных теоретико-правовых позиций о сущно-

сти, содержании, составных элементах данного механизма, делаются авторские обобще-

ния. 
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Mechanism of implementation of the legal status of an 

individuals: discussive issues 
 

Abstract. The article examines controversial issues related to the content and implementation of 

the mechanism for implementing the legal status of an individual. It is noted that in Russia after 

the collapse of the USSR, at the constitutional level (Article 2 of the Constitution of Russia), it 

was enshrined that human rights and freedoms are the highest value, and the state is obliged to 

recognize and respect these rights. However, it is necessary to form such a mechanism for im-

plementing the legal status of an individual, which will be ensured by the relevant state struc-

tures, and above all, law enforcement agencies and courts. In this regard, it is important to under-

stand what such a mechanism should represent. The article presents a critical review of various 

theoretical and legal positions on the essence, content, and constituent elements of this mecha-

nism, makes the author's generalizations, and substantiates the author's point of view. 
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литературе Э.Н. Примовой спра-

ведливо отмечается, что критери-

ем истинного гуманизма и демо-

кратизма любой государства является 

степень обеспеченности и защищенности 

прав личности [1, с. 34]. И в этом смысле 

проблеме юридической реализации и за-

щиты прав и свобод человека и гражда-

нина в России уделяется значительное 

внимание, особенно после принятия Рос-

сией в первой половине 1990-х гг. ряда 

актов демократического характера, и 

прежде всего Конституции России 1993 г. 

[2]. При этом в соответствующих право-

вых исследованиях речь идет как правило 

о конституционных правах и свободах, в 

то время как, во-первых, вне поля зрения 

остаются конституционные обязанности 

(на это обращается внимание рядом авто-

ров [3; 4]), и, во-вторых, по-прежнему 

дискуссионными остаются теоретические 

вопросы понятия и содержания механиз-

ма реализации прав и обязанностей лич-

ности применительно к жителям муни-

ципального образования. 

Если иметь в виду юридический ме-

ханизм реализации права, то в общем 

плане речь идет о системе различных 

правовых, юридических фактов, разного 

рода документов, методов их осуществ-

ления и других элементов [5, с. 5-6]. В 

этом смысле довольно многоэлементную 

структуру юридического механизма 

предлагает В.И. Гойман [6], полагающий, 

что правовой механизм, являющийся не-

обходимым компонентом действия права, 

имеет личностную направленность, то 

есть отражает условия социальной среды, 

в которой находится субъект права, то 

есть, личность. Соответственно правовой 

механизм представляет организованную 

систему юридических и социальных 

средств, куда включаются такие состав-

ные элементы, как принципы, институты, 

предписания, меры социально-правового 

характера, которая (эта система) нахо-

дится в единстве с социальной деятель-

ностью (действиями) отдельных людей, 

их потребностями и интересами и тесно 

связана с процессом обеспечения (поощ-

рением, подчинением, направлением) в 

достижении цели указанной деятельности 

в конкретных общественно-политических 

и социально-экономических условиях и с 

использованием конструктивных спосо-

бов достижения указанной цели [6, с. 18].  

Такой подход, как считает сам автор 

(В.И. Гойман) не сводит правовой меха-

низм только лишь к социально-правовым 

средствам и позволяет интегрировать все 

возможные его характеристики, которые 

отражают самые различные проявления 

правовой активности (психологический, 

социальный, экономический и другие ас-

пекты). Однако трактовка В.И. Гоймана 

представляется излишне усложненной, из 

которой трудно вычленить главные со-

ставные части механизма реализации 

правового статуса как в целом, так и в 

разрезе различных публично-

территориальных образований (феде-

ральный правовой статус личности, реги-

ональный правовой статус личности, и 

муниципальный правовой статус). Есть 

на этот счет и иная точка зрения, соглас-

но которой механизм правовой реализа-

ции прав и свобод личности представля-

ется как совокупность правовых дей-

ствий, направленных на осуществление 

прав и свобод, закрепленных в Конститу-

ции Российской Федерации, в законода-

тельных и других правовых актах [7, с. 

10-11].  

Однако, на наш взгляд, такой подход, 

напротив, представляется излишне упро-

щенным. Другой автор, В.Н. Бутылин, с 

механизмом реализации права связывает 

прежде всего способ осуществления пра-

вового статуса личности, то есть в опре-

деленной степени согласованные дей-

ствия личности, действия всех обязанных 

в этой связи других субъектов права, а 

также факторы, имеющие влияние на 

этот процесс [8, с. 63]. По мнению Е.В. 

Белоскурской здесь должны иметь значе-

ние методы правового регулирования тех 

В 



168  Юридические науки

 
 

 
http://naukavestnik.ru/ 

общественных отношений, в рамках ко-

торых определяются права и обязанности 

личности, и в этом смысле, в частности, 

механизм обеспечения конституционных 

прав и обязанностей личности должен 

быть отрегулирован посредством импе-

ративного метода регулирования [9, с. 

34].  

С иного ракурса на этот вопрос смот-

рит И.В. Ростовщиков, полагающий, что 

механизм реализации права (здесь подра-

зумеваются субъективные права и свобо-

ды личности) в широком смысле есть ни 

что иное как законодательно предусмот-

ренная и социально обусловленная воз-

можность поведения личности, являю-

щейся правообладателем, тесно и непо-

средственно сопряженная с гарантирую-

щими указанные субъективные права 

действиями обязанных субъектов соот-

ветствующих правовых отношений с це-

лью получения личностью желаемого 

определенного духового, материального 

и иного блага, то есть это сама по себе 

реализация, осуществляемая на фоне бла-

гоприятно влияющих на нее социально-

правовых явления [10, с. 342]. Данное 

определение представляется неоднознач-

ным по двум позициям. Во-первых, оче-

видно, что при таком понимании меха-

низма реализации прав и свобод лично-

сти отсутствует динамическая составля-

ющая, в то время как сам механизм дол-

жен предполагать такую составляющую. 

Во-вторых, указанный автор не счел 

нужным указать на институциональную 

составляющую, без чего механизм реали-

зации не является достаточно полным.  

По мнению В.А. Терехина механизм 

реализации правового статуса личности 

следует расценивать как совокупность 

правовых средств и систему государ-

ственных органов, посредством которых 

достигается осуществление прав, свобод 

и законных интересов личности (челове-

ка и гражданина) [11, с. 16]. Как видно, в 

данном определении включаются такие 

составляющие механизма реализации 

прав и свобод личности, как объекты 

обеспечения прав и свобод личности 

(субъективные права человека и гражда-

нина), субъекты обеспечения прав и сво-

бод (совокупность государственных ор-

ганов), а также правовые средства осу-

ществления указанных прав и свобод. Та-

кой подход представляется рациональ-

ным. Вместе с тем необходимо сделать 

некоторые уточнения. Прежде всего 

нужно заметить, что под правовыми 

средствами следует понимать не только 

нормы права, которыми регулируются 

соответствующие права и свободы лич-

ности, но и тот правовой инструмента-

рий, которые позволяет более эффектив-

но реализовать правовой статус лично-

сти. Одним из таких правовых инстру-

ментов является институт обжалования 

решений органов и должностных лиц 

публичной власти, на что указал, в част-

ности, Конституционный Суд Российской 

Федерации в своем постановлении от 10 

декабря 1998 г. [12] Следует поддержать 

также подход, который в вопросе о пра-

вовых средствах механизма реализации 

прав и свобод представляет В.В. Нырков, 

который относит к указанным правовым 

средствам также институты поощрения и 

наказания [13, с. 49]. Здесь мы считаем 

вместе с тем сделать замечание, которое 

заключается в том, что термин «наказа-

ния» имеет достаточно узкое примене-

ние, поскольку используется только в ад-

министративном и уголовном праве, в то 

время как сфера прав и свобод человека и 

гражданина распространяется на все от-

раслевые правоотношения, в связи с чем 

целесообразно в одном контексте исполь-

зовать термин иного рода – «меры юри-

дической ответственности». 

В контексте рассматриваемой про-

блематики представляет интерес позиция 

Т.Н. Колесникова по поводу правовой 

составляющей механизма реализации 

правового статуса личности. В частности, 

данный автор указывает на то, что к эле-

ментам рассматриваемого механизма 

следует относить следующие элементы, 

которые можно объединить в несколько 

группы: юридические нормативные 

предписания, правовые отношения, выте-
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кающие из применения этих предписа-

ний, а также акты применения юридиче-

ских предписаний и способы правового 

регулирования соответствующих обще-

ственных отношений. При этом юриди-

ческие предписания занимают особое ме-

сто в механизме реализации правового 

статуса личности, поскольку они являют-

ся определяющим звеном, составляя его 

нормативно-правовую основу, осуществ-

ляют необходимое и целесообразное ре-

гулирование общественных отношений, 

позволяют целенаправленно их упорядо-

чивать, их наличие в механизме пред-

определяет его правовую специфику [14, 

с. 8].  

Как видно, указанный автор акценти-

рует также внимание на том, что необхо-

димо добиваться научно обоснованного 

выбора таких методов правового регули-

рования в процессе реализации субъек-

тивных прав и свобод (дозволения, раз-

решения и запрета), которые направлены 

на достижение максимально результа-

тивного обретения субъектом права соот-

ветствующих материальных и иных благ. 

Однако включение методов правового 

регулирования в понятие механизма реа-

лизации правового статуса личности 

представляется излишним, поскольку 

может неоправданно утяжелить теорети-

ческую и правовую конструкцию рас-

сматриваемого механизма реализации 

прав и свобод человека и гражданина. 

Приведем еще несколько точек зре-

ния по поводу сущности и толкования 

механизма реализации правового статуса 

личности. Так, по мнению упомянутого 

выше В.О. Лучина, механизм реализации 

прав и свобод репрезентируется посред-

ством оптимального структурирования 

разнообразных социальных и юридиче-

ских факторов, условий, гарантий, форм, 

а также способов осуществления субъек-

тивных прав на основе демократических 

процедур, принципами социальной спра-

ведливости и законности [5, с. 27-28]. 

Однако цели такого «оптимального 

структурирования» это автор не указыва-

ет, и тем самым данное толкования пред-

ставляется незаконченным. 

С.А. Лубенникова считает, что меха-

низм реализации прав и свобод человека 

и гражданина нужно понимать как ком-

плекс мер институционального, экономи-

ческого, организационного, юридическо-

го характера, назначение которых заклю-

чается в эффективном осуществлении 

субъектами принадлежащих им социаль-

но-экономических прав и свобод [15, с. 

87]. Согласно еще одной точке зрения 

механизм реализации прав и свобод есть 

практическое использование возможно-

стей, предусмотренных нормативно-

правовыми актами, позволяющих челове-

ку и гражданину получать разнообразные 

духовные, материальные и другие блага в 

целях удовлетворения как личных, так и, 

в определенной мере, общественных по-

требностей и интересов [16, с. 64]. Одна-

ко сведение механизма реализации пра-

вового статуса личности лишь к «воз-

можностям», «мерам», как это имеет ме-

сто в приведенных позициях указанных 

авторов, представляется недостаточным 

для отражения сущности рассматривае-

мой правовой категории. 

Подводя итог анализу приведенных 

рассуждений о понятийном аппарате, 

связанном с механизмом реализации пра-

вового статуса личности, следует заме-

тить, что в рассмотренных позициях раз-

личных авторов по поводу терминов «ме-

ханизм», «реализации», категории «меха-

низм реализации правового статуса» речь 

шла в основном о реализации прав, сво-

бод и законных интересах человека и 

гражданина, и при этом упускаются из 

виду обязанности, которые являются 

непременным составным элементом пра-

вового статуса. При этом понятие «пра-

ва», «свободы» и «законные интересы» 

мы считаем возможным объединить еди-

ным понятием «права», поскольку, по су-

ти, между указанными понятиями не 

имеют принципиального значения.  

Соответственно механизм реализа-

ции правового статуса личности состоит 

из системы определенных элементов гос-

ударственно-правового характера, нахо-

дящихся в непосредственном взаимодей-

ствии. К числу таких элементов механиз-
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ма реализации правового статуса лично-

сти следует относить: субъекты реализа-

ции прав и обязанностей; юридические 

нормы, определяющие права и обязанно-

сти личности; правовые средства, обес-

печивающие непосредственное практиче-

ское получение субъектами правового 

статуса общественно-политических и со-

циально-экономических благ, предусмот-

ренных Конституцией России и другими 

законами; условия выполнения муници-

пальных обязанностей; институциональ-

ные структуры публичной власти, обя-

занные осуществлять деятельность по 

обеспечению правового статуса лично-

сти; процессуальные стадии реализации 

прав и обязанностей личности. 

Разумеется, этот перечень не претен-

дует на полноту, поскольку общество 

непрерывно развивается. В настоящее 

время, например, вполне резонно ставит-

ся вопрос о защите прав личности в циф-

ровом пространстве [17-19], об уточне-

нии межотраслевого механизма реализа-

ции прав личности, в частности, , права 

на неприкосновенность [20]. Очевидно, 

будут и новые вызовы. Но в любом слу-

чае механизм реализации правового ста-

туса личности должен отвечать времени 

и обеспечивать личности как реальную 

защиту его прав, свобод, законных инте-

ресов, так и условия осуществления воз-

ложенных на эту личность обязанностей. 
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