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дошкольников с ОНР 
 

Аннотация. В статье описываются приёмы развития речи на логопедических занятиях с 

детьми дошкольного возраста с общим недоразвитием речи. Акцентируется внимание на 

увеличение количества детей дошкольного возраста, у которых наблюдается ОНР. Дается 

общая характеристика понятий «общее недоразвитие речи» и «логопедические занятия». 

Раскрываются трудности, с которыми сталкиваются дошкольники при составлении выска-

зывания, а также рассматриваются и описываются наиболее эффективные приёмы, 
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Speech development techniques in speech therapy classes for 

preschoolers with OND 
 

Abstract. The article describes the methods of speech development in speech therapy classes 

with preschool children with general speech underdevelopment. Attention is focused on the in-

crease in the number of preschool children who have OND. A general description of the con-

cepts of "general speech underdevelopment" and "speech therapy classes" is given. The difficul-

ties that preschoolers face in making statements are revealed, and the most effective techniques 

aimed at developing the speech of pupils are also considered and described. The essence of such 

techniques as: "mnemonics", "creative game techniques", "reflected retelling", "elements of the-

atrical activity" is determined. 
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ктуальность исследования.  

В наше время всё больше встре-

чается детей с проблемами в раз-

витии речи. Согласно статистическим 

данным, примерно 40 % детей с подоб-

ными нарушениями имеют общее недо-А 
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развитие речи (ОНР). Эта группа являет-

ся самой многочисленной среди детей с 

подобными проблемами. 

В обстоятельствах, когда число вос-

питанников дошкольного учреждения с 

общим недоразвитием речи увеличивает-

ся, проблема развития речи приобретает 

особую значимость в современной лого-

педии. Исходя из этого, создание прие-

мов для развития и коррекции речевых 

навыков становится важной задачей. 

Проблема.  

Изучение приемов развития речи на 

логопедических занятиях с детьми до-

школьного возраста с общим недоразви-

тием речи.  

Цель исследования – описание эф-

фективных приёмов развития речи у до-

школьников с общим недоразвитием речи 

(ОНР) в процессе логопедических заня-

тий. Исследование направлено на выяв-

ление наиболее действенных приемов 

коррекции речевых нарушений, способ-

ствующих улучшению коммуникативных 

навыков детей, расширению их активного 

словаря, формированию грамматической 

правильности речи и развитию связного 

высказывания. 

Обзор литературы.  
Изучением данной проблематики за-

нимались таким исследователи, как: В.П. 

Глухов – акцентирует внимание на важ-

ности ранней диагностики и своевремен-

ного начала коррекционных мероприятий 

[3, с. 321]. Н.С. Жукова – уделяет значи-

тельное внимание развитию фонематиче-

ского слуха и формированию звуковой 

культуры речи [4, с. 201]. Р.Е. Левина – 

рассматривает вопросы формирования 

лексико-грамматической стороны речи 

[6, с. 192]. Е.М. Мастюкова и Л.Ф. Спи-

рова – исследуют проблемы развития 

связной речи у детей с ОНР [10, с. 103]. 

Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина – разраба-

тывают программы интегрированного 

обучения, где особое внимание уделяется 

взаимодействию логопедов, педагогов и 

родителей в процессе коррекционной ра-

боты. Их труды направлены на создание 

условий для полноценного речевого раз-

вития детей с ОНР [12, с. 185]. 

Изложение основного материала. 

Общее недоразвитие речи (ОНР) 

представляет собой всестороннее рас-

стройство развития всех аспектов речи 

(звукового, лексико-грамматического и 

смыслового) у детей с нормальным уров-

нем интеллекта и способностью слышать, 

но с разнообразными сложными речевы-

ми нарушениями. 

Специфика общего недоразвития ре-

чи (ОНР) зависит от степени сформиро-

ванности различных аспектов речевой 

системы и может варьироваться от пол-

ного отсутствия речи до наличия связной 

речи с некоторыми остаточными нару-

шениями в области фонетики, фонемати-

ки, лексики и грамматики [5, с. 21]. 

Существует четыре степени общего 

недоразвития речи: 

1. Полное отсутствие общепринятой 

речи. 

2. Формирование первичных основ 

разговорного языка, для которых свой-

ственны скудность лексикона и наличие 

грамматических погрешностей. 

3. Формирование связной речи с 

нарушениями в области фонетики и се-

мантики. 

4. Проблемы с развитием фонетико-

фонематических и лексико-

грамматических аспектов речи остаются 

актуальными. 

Особенности речи детей дошкольно-

го возраста с общим недоразвитием речи 

[9, с. 300]: 

1 уровень – дети ещё не умеют гово-

рить предложениями. В своей речи они 

используют слова, состоящие из одного 

слога, дополняя их жестами и мимикой, 

которые не всегда понятны окружающим. 

Их словарный запас очень скудный и со-

стоит в основном из отдельных звуков, 

звукоподражаний и некоторых бытовых 

слов. 

2 уровень – в речи наряду с лепетом 

и активными движениями рук и тела 

начинают появляться первые предложе-

ния, состоящие из двух-трёх слов. Эти 

выражения обычно представляют собой 

незамысловатые высказывания, которые 

описывают объекты и процессы и неред-
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ко повторяются. В то же время у детей 

отмечается заметное несоответствие сло-

варного запаса возрастной норме. Не по-

нимают значения некоторых слов и пы-

таются объяснить их через похожие по 

смыслу. 

3 уровень – применяют более слож-

ные языковые структуры, но в основном 

используют простые предложения. Это 

усложняет построение сложных предло-

жений. У детей с подобными нарушени-

ями способность понимать речь почти не 

отличается от нормы, но есть трудности с 

пониманием и применением сложных 

грамматических конструкций. 

В своей речи они применяют разно-

образные части речи, но наиболее часто 

употребляют существительные и глаго-

лы. Прилагательные и наречия встреча-

ются реже.  

Также отмечается отставание в раз-

витии таких когнитивных функций, как 

зрительное восприятие, пространствен-

ное мышление, память, внимание и мыш-

ление, по сравнению с их сверстниками. 

Они могут проявлять пассивность, 

склонность к уединению и неуверенность 

в своих силах. 

Логопедические занятия при общем 

недоразвитии речи (ОНР) – это продол-

жительная работа, цель которой – развить 

речевые навыки, необходимые для сво-

бодного общения и обучения [8, с. 165].  

Цели занятий: 

 Расширить словарный запас и сде-

лать его более активным. 

 Улучшить понимание грамматики 

и лексики. 

 Научиться строить связные и ло-

гичные высказывания. 

 Развить навыки правильного про-

изношения звуков. 

Занятия с логопедом проводятся в 

небольших группах (по 2-3 человека) в 

формате игр, что помогает постепенно 

создавать у детей желание говорить. 

Рассмотрим наиболее эффективные 

приемы, направленные на развитие речи 

с воспитанниками ДОУ с ОНР на логопе-

дических занятиях. 

Мнемотехника – это комплекс мето-

дов и техник, направленных на эффек-

тивное запоминание информации с по-

мощью ассоциаций и образов.  

Суть мнемотехники заключается в 

том, чтобы представить новую информа-

цию в понятном и знакомом контексте. 

Это можно сделать, связав её с каким-то 

ярким образом или фактом [11, с. 350]. 

Игра «Словесная корзинка». Цель – 

увеличить запас слов и улучшить способ-

ность к долговременному запоминанию. 

Ребята пополняют свой словарный запас, 

создавая новые слова. Они либо изобра-

жают их в виде рисунков, либо обозна-

чают с помощью знаков. Затем они время 

от времени вновь обращаются к словам 

из «корзинки»: через сутки, неделю. За-

дача для детей — вспомнить эти слова и 

создать с ними предложение или исто-

рию. 

Игра «Волшебные слова». Цель – 

расширить лексикон, улучшить способ-

ность к анализу и запоминанию инфор-

мации на длительный срок. Педагог 

предлагает изобразить образы, соответ-

ствующие определённым словам. 

Игра «Какого цвета?» Цель состоит в 

том, чтобы привести прилагательные в 

соответствии с существительными. На 

доске представлены одни и те же объек-

ты, но они различаются по цвету и типу. 

Дошкольники получают карточки, на ко-

торых есть цветные пятна и схематичные 

рисунки предметов. Затем происходит 

подбор соответствующей картинки к кар-

точке и составление предложений. 

Творческие игровые приемы – это 

способы, которые логопед применяет для 

совместной с учениками разработки и 

развития игровой истории. Основа мето-

да – использование игровых элементов, 

способствующие развитию. 

Игра «Опиши домик». Цель: разви-

вать навыки построения связных выска-

зываний, умение создавать простые 

предложения, не содержащие второсте-

пенных членов (описательный рассказ), а 

также мелкую моторику и воображение. 

В процессе игры логопед предлагает до-
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школьникам создать жилище для малень-

кого человечка, используя детали кон-

структора. Когда домики готовы, предла-

гается детям описать свои постройки [7, 

с. 317]. 

Игра «Заверши историю». Воспитан-

ники придумывают окончание известной 

сказки. 

Игра «Сочиняем сказку по картине». 

Предметы наделяются качествами, при-

сущими людям (например, дерево – все-

могущее, лопата – трудолюбивая, иголка 

– могучая и т. д.). 

Игра «Прошлое и будущее». Побуж-

дает к созданию историй о прошлом и 

будущем объекта (детям предлагается 

совершить путешествие во времени и 

описать события, которые происходили с 

ними в прошлом и будут происходить в 

будущем). 

Игра «Клякса-путешественница». 

Совместно с ребёнком придумывается и 

рисуется несколько клякс. Затем необхо-

димо вообразить историю, в которой эти 

кляксы станут различными героями или 

предметами. Например: «В далеком цар-

стве, жила одинокая белая клякса. Одна-

жды она решила отправиться в круго-

светное путешествие и на своем пути по-

встречала...» Ребёнок продолжает рас-

сказ, используя следующую кляксу в ка-

честве отправной точки. 

Отраженный пересказ – это прием, 

при котором ребёнок воспроизводит 

связные высказывания, уделяя особое 

внимание первым фразам [2, с. 40]. 

Особенность этого метода заключа-

ется в том, что один ребёнок начинает 

повествование, другой подхватывает, а 

третий завершает. Такая деятельность 

способствует формированию у детей та-

ких навыков, как концентрация внима-

ния, способность слушать собеседника и 

следить за его высказываниями. 

Театрализованная деятельность – это 

процесс, который помогает воспитаннику 

раскрыть свой творческий потенциал че-

рез разнообразные аспекты театрального 

искусства. В театральной деятельности 

применяются разнообразные виды теат-

ров, такие как [1, с. 57]: 

 Театр кукол. В этом театре ребё-

нок становится частью представления, 

озвучивая своего персонажа. Такой вид 

театра помогает развивать интонацию, 

выразительность речи и культуру обще-

ния.  

 Театр с использованием магнитов. 

Помогает детям оживить образы и вос-

становить сюжет сказки или создать свою 

собственную историю. Это способствует 

развитию активного и пассивного слова-

ря у детей. 

 Театр пальцев. Это занятие спо-

собствует развитию мелкой моторики, 

что, в свою очередь, оказывает положи-

тельное воздействие на формирование 

речи у детей. 

 Театр на столе. Ребёнок способен 

оживить любую тему, поэтому его круго-

зор и умение говорить становятся шире 

благодаря увеличению словарного запаса. 

Выводы.  

Таким образом, представленные тео-

ретические положения могут служить 

базой для дальнейшей разработки и адап-

тации методик логопедической помощи, 

способствуя оптимизации образователь-

ных процессов и социальной адаптации 

детей с ОНР. 
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