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егодня роль религии рассматрива-

ется как необходимая составляю-

щая многих социальных институ-

тов. Уголовно-исполнительная система 

(далее – УИС) не является исключением. 

Согласно статье 14 УИС РФ, свобода ве-

роисповедания в равной степени гаран-

тирована лицам, отбывающим наказания, 

связанные с изоляцией от общества [6]. 

Принимая во внимание законные права и 

интересы осужденных, пенитенциарные 

учреждения активно взаимодействуют с 

религиозными организациями, создают 

условия для миссионерского служения в 

местах лишения свободы. Эта деятель-

ность направлена на духовно-

нравственное воспитание осужденных, 

приобщение их к религиозной культуре и 

социально приемлемым ценностям. Док-

тор социологических наук, профессор 

В.А. Бачинин совершенно верно отметил, 

что « …проникновение религии в тюрем-

но-лагерную среду можно сравнить с ду-

ховной революцией. Тюремное служение 

– это – посланное Богом средство реани-

мации духовных мертвецов» [2, c. 30].  

Логично заключить, что в системе 

исправления заключенных религии отве-

дена особая роль. Религиозное воспита-

ние призвано изменить мировоззрение 

осужденного посредством планомерного 

воздействия на его сознание с использо-

ванием религиозных форм и методов.  

Современные исследования доказы-

вают, что «погружение» осужденных в 

религию способствует их социализации, 

прививает правила законопослушного 

поведения и, соответственно, повышает 

их шансы на полноценное возращение в 

общество и трудоустройство. Более того, 

духовное обогащение лиц, оказавшихся в 

условиях изоляции и тюремного стресса, 

положительно сказывается на их психо-

логическом и физическом здоровье. Все 

это, в свою очередь, влияет на снижении 

уровня агрессии и рисков рецидива пре-

ступлений после освобождения, форми-

рует готовность и откытое восприятие 

социальной помощи.  

В мировой практике применяются 

различные формы религиозного сопро-

вождения осужденных: 

 распространение литературы рели-

гиозного характера; 

 проведение индивидуальных бесед 

с участием представителей духовенства; 

 отправление религиозных обрядов 

(исповеди, молитвы, причастия и т. д); 

 групповые тренинги и семинары 

на религиозные темы и др.  

Реализация данного направления ра-

боты выдвигает новые требования к пер-

соналу исправительных учреждений. Это 

касается деятельности не только тюрем-

ных священнослужителей, но и специа-

листов по воспитательной и социальной 

работе, а также сотрудников, осуществ-

ляющих надзор за осужденными.  

Прежде всего, необходимо отметить, 

что в отечественной практике представи-

тели духовенства, особенно служители 

Русской православной церкви, активно 

сотрудничают с исправительными учре-

ждениями с целью оказания пасторской 

помощи осужденным. Основные направ-

ления пасторской миссии включают [4]: 

 духовно-просветительскую ра-

боту, которая предполагает дистанцион-

ное религиозное образование, создание и 

пополнение библиотек при тюремных 

храмах; 

 богослужебная деятельность и 

пасторское душепопечение, которое 

направлено оборудование молитвенных 

помещений в тюрьмах, а также проведе-

ние богослужений и бесед с осужденны-

ми; 

 содействие в ресоциализации 

осужденных и подготовка их к освобож-

дению в рамках благотворительной по-

мощи, а также посредством поддержки 

социальных связей осужденных с род-

ственниками; 

 переписка с заключёнными с 

целью душевных наставлений и реабили-

тации.  

С 
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Согласно результатам проведенного 

исследования, в исполнительных учре-

ждениях современной России проводится 

регулярная работа по миссионерскому 

служению. В 2022 году более 2300 спе-

циалистов из числа представителей рели-

гиозных организаций привлекались к 

проведению профилактических бесед с 

осужденными, возросло количество куль-

турных объектов (православные храмы, 

мечети, буддийские дуганы) на террито-

рии тюрем [5, c. 344]. Существенным до-

стижением можно считать введение в ре-

гионах должности помощника управле-

ния по организации работы с верующи-

ми.  

Следует отметить, что деятельность 

тюремных миссионеров, или священно-

служителей в УИС разных стран уже 

давно положительно зарекомендовала 

себя и продолжает развиваться. Так, в 

США функции тюремных капелланов не-

сколько шире, чем в России. Американ-

ский капеллан, как правило, многопро-

фильный специалист, который работает 

как с осужденными, так и персоналом 

тюрем. Они введены в штат служащих 

исправительных учреждений и решают 

вопросы управленческого и финансового 

характера. Их главная цель – админи-

стрировать религиозные программы и 

оказывать пастырскую помощь заклю-

ченным и персоналу учреждения. В про-

шлом это означало, что общими обязан-

ностями были предоставление религиоз-

ных услуг, консультирование проблем-

ных заключенных и осуществление взаи-

модействия осужденных с семьями и ад-

министрацией тюрьмы. Сегодня капелла-

ны играют более значимую роль в амери-

канской уголовно-исполнительной си-

стеме. Они осуществляют координацию 

деятельности религиозных объединений, 

занимаются привлечением и организаци-

ей работы волонтеров, реализуют как 

внутренние, так и внешние церковные 

направления в служении, а также прово-

дят обучение администраторов и персо-

нала исправительных учреждений основ-

ным принципам, ритуалам и основам не-

традиционных религий. Миссионеры, ис-

поведующие нетрадиционные религии, а 

также светские волонтеры имеют статус 

«представителей веры» в США [7, c. 

1357]. В случае если отдельный человек 

или группа заключенных желают испове-

довать религию, которая не знакома дей-

ствующему капеллану, в учреждение на 

договорной основе может быть пригла-

шен внешний волонтер или духовный 

наставник, который специализируется на 

этом религиозном направлении. В отли-

чие от России, капеллан в Америке обла-

дает большей самостоятельностью в ре-

шении вопроса о допуске представителей 

иных религиозных объединений к служе-

нию в конкретной тюрьме. Здесь важно 

отметить, что подобная практика в силу 

объективной опасности, связанной с де-

структивной деятельностью отдельных 

нетрадиционных религиозных организа-

ций, не поддерживается в отдельных раз-

витых странах, в частности в Российской 

Федерации [1; 3].  

Однако анализ зарубежного опыта 

выявляет актуальность расширения ад-

министративных функций тюремных 

миссионеров в нашей стране, в частности 

в вопросах, связанных с их участием в 

реализации программ восстановительно-

го правосудия, а также духовным про-

свещением и обучением персонала ис-

правительных учреждений. Последнему 

вопросу, как нам представляется, необхо-

димо уделить особое внимание.  

Практика показывает, что сотрудни-

ки УИС ежедневно взаимодействуют с 

осужденными в сложном, разноэтниче-

ском и полирелигиозном пространстве 

исправительного учреждения. Религиоз-

ная компетентность персонала создаёт 

условия для «комфортного» межлич-

ностного взаимодействия, позволяя: 

 повысить эффективность комму-

никации и построить доверительные от-

ношения, так как знание религиозных 

убеждений поднадзорных лиц способ-

ствует созданию условий для открытого 

и искреннего общения; 

 предотвратить конфликтные ситу-

ации, возникающие на почве религиозной 
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разобщенности и нетерпимости;  

 создать позитивный психоэмоцио-

нальный климат на основе понимания и 

уважения к религиозным различиям в пе-

нитенциарной среде, готовности к оказа-

нию поддержки и психологической по-

мощи. 

Можно заключить, что осведомлен-

ность сотрудников в вопросах религии 

способствуют совершенствованию про-

цесса реабилитации осужденных. Эта ра-

бота требует участия специалистов, пре-

имущественно штатных капелланов 

(священнослужителей), которые со зна-

нием дела смогут координировать про-

цесс организации «духовного» образова-

ния работников уголовно-

исполнительной системы.  

Исследование подтвердило, что рас-

ширение практики религиозного просве-

щения в пенитенциарной среде сегодня 

становится важным направлением разви-

тия уголовно-исполнительной системы 

России. Эффективная реализация данного 

ориентира, как выяснилось, возможна в 

рамках программ целевого обучения. 

Среди таких обучающих мероприятий, 

организованных для персонала тюрем 

(надзиратели, социальные работники и 

воспитатели) можно выделить: 

1) Курсы по основам религиозных 

учений, разрешенных на территории Рос-

сийской Федерации. Знание идеологии и 

обрядов различных конфессий. 

2) Тренинги по развитию навыков 

межкультурной коммуникации. Органи-

зация эффективного общения с предста-

вителями различных культур и религий. 

3) Семинары-практикумы по управ-

лению конфликтами. Обучение методам 

и техникам эффективного разрешения 

конфликтных ситуаций на основе пони-

мания религиозных особенностей. 

В современной международной прак-

тике уже имеются отдельные наработки в 

этой области, однако возможность их пе-

реноса в российскую действительность 

требует учета особенностей националь-

ной духовной культуры и принятых в 

обществе традиционных религиозных 

ценностей.  

Таким образом, полноценность рели-

гиозного сопровождения осужденных 

напрямую зависит от степени вовлечен-

ности в этот процесс специально подго-

товленного персонала в лице представи-

телей традиционных религиозных кон-

фессий и сотрудников УИС, обладающих 

соответствующей компетентностью и 

специальными знаниями. Исследование 

выявило необходимость в развития мис-

сионерского служения в местах лишения 

свободы, повышение религиозной куль-

туры и грамотности персонала исправи-

тельных учреждений, что требует актив-

ного участия и содействия опытных ду-

ховных наставников. Расширение данной 

практики открывает новые возможности 

для совершенствования механизмов ис-

правления и ресоциализации осужден-

ных.  
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