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Генезис понятий «инклюзия», «инклюзивное 

образование», «образовательное инклюзивное 

пространство» 
 

Аннотация. В статье освещаются концептуальные основные положения, являющиеся ос-

новой развития инклюзивного обучения и воспитания, определяются основные подходы к 

предоставлению образования детям с особенностями психофизического развития. Пред-

ставлено определение понятий «инклюзия», «инклюзивное обучение», «инклюзивное об-

разование» с точки зрения разных ученых. Определены различия между интеграцией и 

инклюзией. Охарактеризованы различия между синонимичными понятиями: мейнстри-

минг, инклюзивное обучение. Описаны принципы, на которых основывается инклюзивное 

образование. В выводах выделены четыре ключевых аспекта понимания сущности «ин-

клюзия» в современном контексте. 
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The genesis of the concepts of "inclusion", "inclusive 

education", "inclusive educational space" 
 

Abstract. The article highlights the conceptual fundamentals that form the basis for the develop-

ment of inclusive education and upbringing, and defines the main approaches to providing edu-

cation to children with special needs of psychophysical development. The definition of the con-

cepts of "inclusion", "inclusive learning", "inclusive education" from the point of view of differ-

ent scientists is presented. The differences between integration and inclusion are defined. The 

differences between synonymous concepts are characterized: mainstream, inclusive education. 

The principles on which inclusive education is based are described. The conclusions highlight 

four key aspects of understanding the essence of "inclusion" in the modern context. 

Key words: inclusion, inclusive learning, inclusive education, integration, humanization. 



118  Педагогические науки

 
 

 
http://naukavestnik.ru/ 

современном мире постоянно 

происходят изменения, направ-

ленные на гуманизацию общества. 

Качественные изменения в образовании 

направленные на создание необходимых 

условий, которые будут способствовать 

развитию личности каждого ребенка и 

его самореализации в жизни. 

Включение детей с нарушениями 

психофизического развития в общеобра-

зовательное пространство является миро-

вой тенденцией. Совершенствование это-

го процесса предполагает учет всех ин-

дивидуальных особенностей детей с пси-

хофизическими нарушениями и создание 

благоприятных условий для их развития. 

Проблемы образования детей с наруше-

ниями психофизического развития рас-

сматривают много ученых, как в соци-

альной, так и специальной педагогике 

(А.Х. Асланбекова [1], А.С. Ишмеева [5], 

Н.С. Грозная [2], Н.Г. Сигал [12], С.В. 

Соловьева [13] и др.) 

Существует много исследований, по-

священных разработке содержания и ме-

тодов обучения различных категорий де-

тей с особенностями психофизического 

развития в системе инклюзивного обра-

зования. Ученые отмечают необходи-

мость коррекционной направленности 

обучения таких детей независимо от типа 

заведения; в своих работах освещают по-

ложение о том, что содержание и сред-

ства коррекции обусловливаются специ-

фикой имеющегося нарушения, а не 

формами организации обучения. 

На современном этапе развития педа-

гогической науки нет единого определе-

ния инклюзивного образования, охваты-

вающего все стороны и особенности это-

го понятия. 

Цель статьи – определить понятий-

но-терминологическое поле инклюзивно-

го образования. 

В современном образовательном 

пространстве, как свидетельствуют нор-

мативно-правовые документы и научно-

педагогические источники, существует 

несколько подходов к образованию детей 

с особенностями психофизического раз-

вития. 

Инклюзивное образование (от фран-

цузского «inclusif» – включающий в себя) 

– термин, используемый в научных ис-

следованиях, нормативно-методических 

документах, образовательной практике 

для описания процесса получения обра-

зования обучающимися с особыми обра-

зовательными потребностями совместно 

со сверстниками без таких потребностей 

в общеобразовательных (массовых) шко-

лах [4].  

В образовательной практике, наряду 

с термином «инклюзивное образование», 

используются также понятия «включен-

ное обучение», «совместное обучение», 

«интеграция», «включение», «мейнстри-

минг». Так, в немецкоязычных странах 

термин «инклюзия» употребляется срав-

нительно редко – чаще употребляют по-

нятие «интеграция» [11]. В странах, ори-

ентирующихся на американскую образо-

вательную модель, более распространен 

термин «инклюзия» [12].  

Г. Иттерстад дифференцирует тер-

мины «интеграция» и «инклюзия» сле-

дующим образом: интеграция предпола-

гает приспособление ребенка с особыми 

образовательными потребностями к 

условиям обучения в массовой школе; 

инклюзия «направлена на изменение 

условий обучения в школах так, чтобы 

сами эти условия были приспособлены к 

нуждам всех категорий учащихся» [4, с. 

43].  

Наряду с инклюзивным образовани-

ем, существуют и другие формы получе-

ния образования обучающимися с осо-

быми образовательными потребностями: 

специальное образование, основанное на 

эксклюзии (сегрегировании, обособле-

нии) обучающихся с особыми образова-

тельными потребностями (например, с 

умственной отсталостью, с расстрой-

ствами аутистического спектра, с тяже-

лыми нарушениями зрения, слуха, речи и 

т.п.), обучении их в специальных учеб-

ных заведениях по специальным про-

граммам; обучение в коррекционных 

В 
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классах в массовых школах; домашнее 

обучение; семейное обучение. При этом, 

если в России инклюзивное образование 

постепенно вытесняет специальные шко-

лы и коррекционные классы (модель «по-

глощения» (Н.М. Назарова), то в Японии 

реализуется модель «сосуществования», 

когда, «наряду с инклюзией, функциони-

руют специальные школы для детей с 

нарушениями в развитии, охватывающие 

все ступени обязательного образования» 

[4, с. 2].  

В международных документах, в 

частности в Саламанкской декларации о 

принципах, политике и практической де-

ятельности в сфере образования лиц с 

особыми потребностями, принятой на 

Всемирной конференции по вопросам 

образования лиц с особыми потребно-

стями в июне 1994 г., отмечается, что 

«Интеграция детей и молодежи с особы-

ми образовательными потребностями 

происходит лучше всего в рамках инклю-

зивных школ, которые должны прини-

мать всех детей, не ввиду их особенно-

стей» [10]. Именно этот документ стал 

первым международным документом, в 

котором впервые представлено опреде-

ление инклюзивного образования и под-

черкивается необходимость проведения 

образовательных реформ в этом направ-

лении. Согласно Саламанкской деклара-

ции, принцип инклюзивного образования 

заключается в том, что все дети находят-

ся в обычных школах, за исключением 

тех случаев, когда нельзя поступить ина-

че. В обращении ко всем правительствам 

отмечается, что приоритетным с точки 

зрения политики и бюджетных ассигно-

ваний должно быть реформирование си-

стемы образования, которая позволила 

бы охватить обучением всех детей, не-

смотря на индивидуальные отличия и 

трудности; законодательно признать 

принцип инклюзивного образования [10]. 

В странах Западной Европы пере-

стройка специального образования нача-

лось еще в 70-х годах ХХ века. В частно-

сти, европейские ученые определили ин-

клюзивное обучение детей с особенно-

стями психофизического развития как 

основную форму получение образования. 

ЮНЕСКО определяет инклюзивное 

обучение как процесс обращения и ответа 

на разнообразные потребности учащихся 

через обеспечение их участия в обуче-

нии, культурных мероприятиях и жизни 

общества и уменьшение исключения в 

образовании и учебном процессе [7]. 

Наряду с термином инклюзивное 

обучение ученые используют термин 

«инклюзия». 

Английский глагол «inclusion» пере-

водится, как включать, иметь место в 

своем составе. Поэтому inclusion является 

термином, отражающим новейшие взгля-

ды не только на образование, но и на ме-

сто человека с особенностями психофи-

зического развития в обществе. 

В «Словаре иностранных слов» (под 

ред. И. Лехина) понятие «инклюзия» 

означает включение, ввод, присоедине-

ние, а понятие «интеграция» – объедине-

ние частей в целое [6, с. 96]. 

По словарным источникам инклюзия 

определяется как:  

1) процесс увеличения степени уча-

стия всех граждан в социуме и прежде 

всего, имеющих трудности в физическом 

развитии (по словарю русского языка) [8, 

c. 678];  

2) процесс увеличения участия граж-

дан в общественной жизни, в том числе 

граждан с ограниченными возможностя-

ми. Инклюзия как процесс предполагает 

реальное включение лиц с инвалидно-

стью в активную общественную жизнь 

[14];  

3) процесс реального включения всех 

граждан, имеющих трудности в психофи-

зическом развитии, в активную обще-

ственную жизнь (по дефектологическому 

словарю) [3, c. 365]. 

В отличие от словарных источников, 

в зарубежной литературе термин «ин-

клюзия» обозначается как популярная 

философская позиция, основанная на 

убеждении о необходимости обратиться к 

одной образовательной системы для всех 

детей, где каждый имеет право на обуча-

ющую программу, которая отвечает ин-
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дивидуальным потребностям и характе-

ристикам обучения (по словарю терми-

нов специального образования Дж. Род-

жерса) [15]. 

ЮНЕСКО рассматривает инклюзию 

как динамический процесс, заключаю-

щийся в положительном отношении к 

разным детям в учебной среде, восприя-

тии индивидуальных особенностей раз-

вития каждого ребенка как возможностей 

для развития, а не как проблемы. Поэто-

му, по мнению ученых, движение в 

направлении инклюзии – это не только 

организационные термины, но и опреде-

ленная философия в образовании [7]. 

По мнению Н.Н. Грозной, инклюзия 

– это двусторонний процесс, предпола-

гающий взаимную адаптацию и готов-

ность школьного коллектива принять ре-

бенка с особенностями развития [2]. 

В других исследованиях инклюзия 

описывается как политика и процесс, 

позволяющий всем детям участвовать в 

различных образовательных и развиваю-

щих программах. Главным принципом 

инклюзии выступает такой: «Равные воз-

можности для каждого». Инклюзия ори-

ентирует педагогов на смещение акцен-

тов в коррекционно-педагогической ра-

боте с детьми: объектом воздействия ста-

новится не нарушение, а личность ребен-

ка [9]. 

Наряду с инклюзией используется 

понятие «инклюзивное образование». 

Инклюзивное образование – это система 

образовательных услуг, основывающаяся 

на принципе обеспечения основного пра-

ва детей на образование и право учиться 

по месту жительства, и предполагает 

обучение ребенка с особенностями пси-

хофизического развития в условиях об-

щеобразовательного учреждения [1; 9].  

Выполненный анализ показал, что в 

образовательной практике и педагогиче-

ской науке имеют место различные по-

нимания инклюзивного образования, от-

личающиеся как по категориям обучаю-

щихся, на включение которых ставится 

акцент, так и по ценностным и целевым 

ориентирам. Относительно категорий 

обучающихся имеют место два понима-

ния инклюзивного образования:  

1) как обучения в условиях массовой 

школы детей с ограниченными возмож-

ностями здоровья и инвалидностью с це-

лью их социализации;  

2) как особой философии образова-

ния, направленной на создание вариатив-

ных условий для удовлетворения образо-

вательных потребностей каждого обуча-

ющегося, включения их в школьное со-

общество и призванной обеспечить до-

ступность общего образования для всех 

категорий детей [5].  

Таким образом, в основе толкования 

учеными термина «инклюзивное образо-

вание» лежит социальная модель пони-

мания особенностей детей с особенно-

стями психофизического развития, трак-

тующая недостатки развития, как поня-

тие, которое может эволюционировать, и 

является результатом тесного взаимодей-

ствия между людьми, имеющими нару-

шение здоровья, и барьерами, существу-

ющими во внешней среде. 

В основу инклюзивного образования 

положена концепция, исключающая лю-

бую дискриминацию учащихся с особен-

ностями развития и создающая хорошие 

условия для получения качественного 

образования, воспитания и развития для 

детей. Педагоги и ученые, которые внед-

ряют основы инклюзивного образования 

в современную школу, признают, что 

каждый ребенок может полноценно 

учиться, а определенные особенности 

людей с особенностями психофизическо-

го развития достойны уважения и долж-

ны быть источником учебно-

воспитательной работы для всех участ-

ников учебно-воспитательного процесса. 

На основе анализа коррекционно-

педагогической литературы, делаем вы-

вод, что инклюзивное образование – это 

образовательно-воспитательная и кор-

рекционно-развивающая технология, ко-

торая предполагает обучение, воспитание 

и развитие детей с особенностями психо-

физического развития в обычном обще-

образовательном учреждении, где созда-
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ны условия для обеспечения максималь-

ной эффективности учебного процесса 

таких детей.  

Для понимания сущности инклюзии 

имеют значение четыре ключевых аспек-

та: 

1. Инклюзия – это процесс, постоян-

ный поиск эффективных способов учета 

вопроса многообразия. Инклюзия учит 

сосуществовать людей с особыми по-

требностями с их сверстниками. 

2. Инклюзия направлена на выявле-

ние и устранение барьеров общения. Она 

предполагает сбор, обобщение и оценку 

информации из большого количества 

различных источников с целью усовер-

шенствования образовательной политики 

и практики, поощрение детей и взрослых 

к обучению. 

3. Инклюзия создает условия для 

присутствия, участия и достижения всех 

учащихся. Термин «присутствие» означа-

ет место обучения и то, как регулярно 

они его посещают. Термин «участие» 

описывает качество их учебного опыта и 

потому требует учета мнений обучаю-

щихся. Термин «достижение» касается не 

только результатов тестов или экзаменов, 

а охватывает также результаты обучения 

в пределах всех учебных планов и про-

грамм. 

4. Инклюзия требует повышенного 

внимания к детям с особенностями пси-

хофизического развития, для которых 

существует возможность исключения ли-

бо низкой успеваемости. 

Инклюзия как образовательная кон-

цепция постоянно активно развивается, и 

важна для формирования политики и 

стратегий, направленных на устранение 

причин и последствий дискриминации, 

неравенства и исключения. 
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