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Использование языковых игр в обучении лексической 

стороне речи обучающихся средних классов 
 

Аннотация. Статья посвящена применению языковых игр в преподавании иностранных 

языков в средней школе. Оценивается эффективность данных игр в обучении иностран-

ным языкам в средней школе. Обосновывается важность использования языковых игр для 

повышения мотивации обучающихся, активизации мыслительной деятельности и расши-

рения лексического запаса. Приводится классификация языковых игр по различным типам 

и конкретные примеры игр, подходящих для разных уровней владения языком. В резуль-

тате предлагаются практические рекомендации по планированию и проведению языковых 

игр на уроке, методы эффективной организации и подведения итогов. 
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The use of language games in teaching the lexical side of 

speech to middle school students 
 

Abstract. The article is devoted to the use of language games in teaching foreign languages in 

secondary schools. The effectiveness of these games in teaching foreign languages in secondary 

school is evaluated. The importance of using language games to increase the motivation of stu-

dents, enhance mental activity and expand vocabulary is substantiated. The classification of lan-

guage games by different types and specific examples of games suitable for different levels of 

language proficiency are given. As a result, practical recommendations on planning and conduct-

ing language games in the classroom, methods of effective organization and summing up are of-

fered. 
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овременная система образования 

предъявляет новые требования к 

обучению иностранным языкам и 

требует реализации принципов эффек-

тивного, креативного и увлекательного 

обучения. Актуальность исследования 

обусловлена необходимостью поиска ме-

тодик преподавания иностранного языка, 

способствующих разностороннему осво-

ению лексического материла. В этом 

С 
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контексте языковая игра выступает ин-

струментом для реализации вышепере-

численных требований и, следовательно, 

повышает мотивацию к изучению ино-

странных языков. Коммуникативная 

направленность в обучении иностранно-

му языку делает обучение лексической 

стороне речи одной из главных задач для 

реализации основной цели изучения – 

свободно говорить на иностранном языке 

и применять полученные знания в реаль-

ной жизни.  

Анализ научной литературы (Бело-

усова Т.Ф., 2015; Волкова Е.В., 2022; Lee 

S.K., 1995 и т.д.) показывает растущий 

интерес к использованию игровых техно-

логий в обучении иностранным языкам. 

Однако недостаточно исследований, по-

священных специфике применения язы-

ковых игр для эффективного обучения 

лексической стороне речи в средних 

классах. Данное исследование направле-

но на разработку методических рекомен-

даций по использованию языковых игр 

для развития лексических навыков обу-

чающихся средних классов. 

Игра относится к традиционным ме-

тодам обучения, и главной её особенно-

стью является то, что игра сочетает в себе 

обучающие, воспитательные и развива-

ющие функции. Следует отметить, что 

игры вызывают у обучающихся познава-

тельный интерес, делая процесс обучения 

интересным и разнообразным. О.Р. Бог-

данова утверждает, что в игровой дея-

тельности процессы восприятия происхо-

дят гораздо быстрее [4, с. 3]. 

Языковые игры способствуют акти-

визации мыслительной деятельности, что 

в свою очередь вызывает эмоциональное 

и умственное напряжение. Играя, обуча-

ющиеся полностью погружаются в реше-

ние поставленных задач. Языковая игра – 

это творческое и развлекательное занятие 

с учебно-воспитательной направленно-

стью. Языковые игры можно подразде-

лить на грамматические, лексические, 

фонетические и т.д., которые целена-

правленны на отработку соответствую-

щих навыков [3, с. 28]. 

Роль языковых игр в активизации 

мыслительной деятельности играет клю-

чевую роль в образовательном процессе. 

Как показывают исследования [4], игро-

вая деятельность способствует не только 

активному участию учеников, но и разви-

тию их мышления, способности к реше-

нию различных проблем, а также форми-

рованию критического и творческого 

мышления. 

А.А. Каракещишян утверждает, что 

игры можно использовать во всех воз-

растных категориях и отмечает, что в за-

висимости от возраста обучающихся 

можно использовать более разнообраз-

ные и сложные игры [6, с. 187].  

Языковые игры для обучения ино-

странному языку представляют собой 

мощный инструмент, способствующий 

развитию разносторонних навыков обу-

чающихся средних классов. Различные 

типы языковых игр позволяют не только 

эффективно изучать иностранный язык, 

но и делают учебный процесс более 

увлекательным и интересным. 

Игра занимает почетное место среди 

традиционных методов обучения лекси-

ческой стороне речи. При выборе лекси-

ческих игр следует учитывать возраст 

обучающихся и четко определить цель и 

задачи. Следует отметить, что игры вы-

зывают интерес во всех возрастных кате-

гориях общеобразовательных учрежде-

ний. А.А. Арсарык отмечает, что эффек-

тивное использование игр в обучении 

предполагает структуру и соблюдение 

этапов:  

1) подготовка, то есть создание ком-

фортной атмосферы и четкое определе-

ние целей игры для обучающихся; 

2) введение, то есть ясное объяснение 

правил и условий игры, распределение 

ролей; 

3) процесс, то есть активное наблю-

дение за обучающимися во время игры, 

отмечая их успехи и трудности, чтобы 

спланировать дальнейшие шаги; 

4) итог, то есть объявление результа-

тов, отмечая позитивные сдвиги в освое-

нии материала, выделяя активных обу-

чающихся и анализируя собственную ра-

боту [2, с. 195]. 



90  Педагогические науки

 
 

 
http://naukavestnik.ru/ 

В процессе достижения основной ди-

дактической цели изучения иностранного 

языка, включающей развитие устных и 

письменных навыков обучающихся, вла-

дение лексическим минимумом играет 

исключительно важную роль. Выбор пе-

дагогом оптимальных методов и техноло-

гий обучения является ключевым факто-

ром успешного усвоения учебной про-

граммы. С учетом возрастных особенно-

стей обучающихся средней школы, реко-

мендуется использовать игровые методи-

ки для более эффективного представле-

ния учебного материала и повышения 

мотивации к обучению. Учебные игры 

стимулируют обучающихся к учебной 

деятельности, способствуют снятию язы-

кового барьера и лучшему усвоению лек-

сических единиц в игровой форме [1, с. 

228]. 

Учитывая психологические особен-

ности обучающихся средних классов, 

Е.В. Волкова рекомендует систематиче-

ски менять виды деятельности на уроках, 

чтобы удерживать внимание и вызвать 

интерес к изучаемому предмету [5, с. 88]. 

Использование игр на уроках ино-

странного языка способствуют снятию 

напряженности и стеснительности уча-

щихся, деля игру эффективным инстру-

ментом для создания благоприятной ат-

мосферы на уроках иностранного языка, 

что в свою очередь положительно влияет 

на образовательный процесс [7, с. 34]. 

Игры можно внедрять на всех этапах 

урока, в зависимости от того, какую цель 

преследует учитель. Нужно учесть, что 

для достижения цели необходимо соблю-

дать определенную этапность, которая 

способствуют достижению образователь-

ной цели: постановка цели игры; объяв-

ление правил игры; наблюдение и фикси-

рование деятельности обучающихся; 

подведение итогов и объявление резуль-

татов [2, с. 195].  

Одним из важных аспектов исполь-

зования языковых игр в обучении ино-

странному языку является активизация 

познавательной деятельности обучаю-

щихся. Этот процесс считается одним из 

ключевых требований, обеспечивающих 

высокое качество обучения. Комбинация 

эмоционального и рационального подхо-

да к обучению в игровой форме способ-

ствует усвоению прочных знаний, фор-

мированию умений и развитию навыков. 

Языковые игры для обучения ино-

странному языку представляют собой 

мощный инструмент, способствующий 

развитию разносторонних навыков обу-

чающихся средних классов. Разнообразие 

типов языковых игр для обучения ино-

странному языку позволяет эффективно 

развивать различные языковые навыки 

учащихся средних классов, делая процесс 

обучения более интересным и продук-

тивным. 

Ниже приведены примеры языковых 

игр, которые можно использовать на уро-

ках иностранного языка, с целью разви-

тия лексических навыков обучающихся 

средней школы: 

1. «Лексический кроссворд» – с по-

мощью данной игры можно закрепить 

лексические единицы по теме урока. 

Можно предложить учащимся выполнить 

как индивидуально, так и в парах. Лекси-

ческие кроссворды могут быть различной 

степени сложности. 

2. «Лексическое лото» – с помощью 

данной игры можно повторить пройден-

ные лексические единицы. Для проведе-

ния нужно подготовить карточки с изоб-

ражениями или словами нужных лекси-

ческих единиц. Каждый получает карточ-

ку, после чего учитель показывает или 

произносит слово, а обучающиеся нахо-

дят данное слово у себя на карточках и 

закрывают его. Побеждает тот, кто быст-

рее всех закроет все слова. 

3. «Молчанка» – данную игру можно 

использовать для закрепления пройден-

ного лексического материала: рекомен-

дуется провести в парах. Учителю зара-

нее нужно подготовить карточки со сло-

вами. Каждый ученик в паре получает 

карточку. Обучающиеся должны объяс-

нить друг другу слова на карточках при 

помощи жестов, мимики и так далее. По-

беждает тот, кто отгадает больше лекси-
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ческих единиц.  

Игровая деятельность в обучении 

иностранному языку направлена на 

улучшение речевых навыков обучаю-

щихся, расширение и обогащение лекси-

ческого запаса, а также на поддержку 

быстрого и эффективного усвоения 

сложного языкового материала. Важно 

отметить, что использование игр в про-

цессе изучения иностранного языка сти-

мулирует обучающихся к самостоятель-

ному обучению, что способствует более 

глубокому пониманию языковых процес-

сов и развитию их способностей. 

Различные типы языковых игр могут 

быть применены на уроках иностранного 

языка с целью повышения эффективно-

сти обучения. Например, игры, направ-

ленные на развитие навыков аудирова-

ния, чтения, говорения и письма, могут 

стимулировать интерес обучающихся к 

изучению языка. Данные игры не только 

развивают языковые навыки, но также 

способствуют формированию коммуни-

кативных умений, необходимых для 

успешного общения на иностранном язы-

ке. 

Следует акцентировать внимание на 

том, что эффективное применение языко-

вых игр в процессе обучения иностран-

ным языкам предполагает соблюдение 

ряда аспектов. К этому числу относится 

использование мультимедийных средств, 

что делает игры более увлекательными 

для обучающихся средних классов. Осо-

бую важность представляет выбор языко-

вых игр и их соответствие целям и уров-

ням подготовки. Рекомендуется также 

учитывать индивидуальные особенности, 

акцентируя внимание на их учебные 

предпочтения и уровень подготовки. 

Таким образом, игровая форма обу-

чения иностранному языку не только де-

лает учебный процесс более увлекатель-

ным и интересным для обучающихся, но 

также существенно способствует активи-

зации их мыслительной деятельности и 

формированию необходимых языковых 

умений и навыков. Учитывая все пре-

имущества, которые предоставляет ис-

пользование языковых игр в обучении, 

можно утверждать, что они являются 

важным инструментом в руках педагогов 

при формировании языковой компетен-

ции обучающихся. Следует отметить, что 

игры важны не только для развития язы-

ковых навыков, но и для активизации 

мыслительной деятельности. Они спо-

собствуют формированию критического 

мышления, творческих способностей, 

улучшают усвоение материала и создают 

положительную обучающую атмосферу. 
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