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A test form for the diagnosis and correction of methodological 

competencies of a future physics teacher 

 
Abstract. An approach to the design of test tasks aimed at diagnosing the formation of methodological com-

petencies of students of physics and mathematics faculties of pedagogical universities is described. Examples 

of test tasks are given in accordance with the planned learning outcomes in the discipline “Methods of teach-

ing physics”. Including original assignments. The main idea of the article is to structure tests for diagnosing 

and adjusting the methodological competence of a future physics teacher in accordance with indicators of 

achieving competencies in the main professional discipline, as well as their level differentiation. The test 

form for diagnosing and adjusting students’ educational achievements is relevant and in demand due to the 

need to simultaneously reduce the costs of the educational process and improve its quality. Test tasks in the 

discipline allow you to build a model of adaptive learning. 
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читель физики – специалист, при-

званный осуществлять обучение 

учащихся основам науки физики, 

политехническое обучение и профессио-

нальную ориентацию учащихся. Наряду с 

этим он должен способствовать развитию 

их мышления, творческих способностей, 

формировать у них научное мировоззре-

ние, воспитывать гражданскую актив-

ность. Основной дисциплиной, ответ-

ственной за профессионализм и мастер-

ство будущего учителя физики является 

«Методика обучения физике», в её содер-

жание входят четыре блока вопросов: об-

щие вопросы, частные вопросы (касающи-

еся методики изложения изучаемых в 

школьном курсе физики тем), методика и 

техника школьного физического экспери-

мента, практикум по решению физических 

задач. Актуальные направления развития 

данной науки отражаются в спецкурсах и 

курсах по выбору.  

Методические компетенции будуще-

го учителя физики формируется через си-

стему разнообразных форм занятий: 1) 

лекции, семинары по ТИМОФ, курсы по 

выбору обеспечивают теоретическую под-

готовку студента; 2) занятиями по методи-

ке и технике школьного физического экс-

перимента, педагогическая практика, прак-

тикум по решению физических задач поз-

воляют реализовать практическую подго-

товку; 3) подготовка рефератов, курсовых 

и выпускной квалификационной работ де-

лают возможной подготовку к творческой 

и научно-исследовательской деятельности.  

Изучение дисциплины «Методика 

обучения и воспитания (физика)» вносит 

наиболее существенный вклад в формиро-

вание у выпускника следующих компетен-

ций: ОПК-3, ПК-1, ПК-3, ПК-5, ПК-8 [4]. 

Для выбранных компетенций формулиру-

ются индикаторы достижения компетен-

ций и соответствующие образовательные 

результаты по дисциплине. В таблице 1 

приведены образовательные результаты по 

дисциплине «Методика обучения физике» 

для компетенции ПК-1. 

 

Таблица 1.Образовательные результаты по дисциплине «Методика обучения физике» для 

компетенции ПК-1 ООП Южно-Уральского государственного гуманитарно-педагогического 

университета [4] 

ПК-1. Способен осваивать и использовать теоретические знания и практические умения и навыки в 

предметной области при решении профессиональных задач. 

Индикаторы достижения компетенции 

ПК-1.1. Знает структуру, состав и дидактические единицы предметной области «Физика». 

Знает  
- методы, приемы и конкретные методики обучения физике и реализации программ до-

полнительного образования 

Умеет  
- применять знания о структуре, составе и дидактических единицах предметной области 

«Физика» в учебно-воспитательном процессе 

Владеет 
- навыками выстраивания учебно-воспитательного процесса по физике на основе мето-

дов, приемов и конкретных методик обучения физике 

ПК-1.2. Умеет осуществлять отбор учебного содержания для его реализации в различных формах 

обучения в соответствии с требованиями ФГОС ОО 

Знает  - методы отбора учебного содержания по физике 

Умеет  

- планировать результаты обучения физике в соответствии с нормативными документами 

в сфере образования, возрастными особенностями обучающихся, дидактическими зада-

чами урока по физике 

Владеет 
- методами, средствами и приемами формирования познавательной мотивации обучаю-

щихся к учебному предмету «Физика» в рамках урочной и внеурочной деятельности 

У 
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ПК-1.3. Демонстрирует умение разрабатывать различные формы учебных занятий, применять ме-

тоды, приемы и технологии обучения, в том числе информационные. 

Знает  
- организационные формы учебных занятий и средства диагностики в соответствии с 

планируемыми результатами обучения физике 

Умеет  

- осуществлять отбор предметного содержания, методов, приемов и конкретных методик 

обучения физике, соотносить выбор организационных форм учебных занятий и средств 

диагностики в соответствии с планируемыми результатами обучения. 

Владеет - организацией и проведением различных форм учебных занятий по физике 

 

Диагностика сформированности ме-
тодических компетенций будущего учите-
ля физики важна, поскольку данная дея-
тельность преподавателя напрямую связа-
на качеством подготовки будущего специ-
алиста. Инструментальным средством диа-
гностики учебных достижений обучаю-
щихся является контроль, который может 
осуществляться для будущего учителя фи-
зики как в тестовой, так и в устной форме 
[1]. Каждая форма контроля имеет свои 
преимущества и недостатки.  

В данной статье рассматривается те-
стовая форма диагностики учебных до-
стижений студентов в области изучения 
дисциплины «Методика обучения физи-
ке». К её преимуществам относятся:  
1) объективность оценки; 
2) большая содержательная емкость и 

объемность;  
3) широкий интервал оценивания.  
Среди недостатков выделяют следующие:  
1) производство качественного тестово-

го продукта представляет собой до-
статочно трудоемкий процесс;  

2) объективно обусловленная содержа-
тельная ограниченность теста;  

3) возможность фальсификации резуль-
татов тестирования, возможность 
угадывания. 
Следует отметить, что в настоящее 

время создано большое количество зада-
ний для осуществления диагностики и 
контроля учебных достижений студентов в 
устной форме. В то же время заданий в те-
стовой форме имеется сравнительно не-
большое количество, а потенциал этих за-
даний общепризнан. Тестовые задания яв-
ляются непременным компонентом кон-

трольно-диагностических материалов для 
различных категорий обучающихся. 

В современных контрольно-диагнос-
тических материалах непременно присут-
ствует уровневая дифференциация зада-
ний; она может быть отражена в структуре 
уже теста в целом, в разделении его на ча-
сти:  
1) в соответствии с уровнями сформи-

рованности компонентов компетен-
ций;  

2) в соответствии с типом предлагаемо-
го задания (открытого, закрытого ти-
пов, с развернутым ответом). 
Тесты по методике обучения являют-

ся критериально-ориентированными, т.е. 
представляют собой систему заданий, поз-
воляющую измерить уровень учебных до-
стижений относительно полного объема 
знаний, умений и навыков, которые долж-
ны быть усвоены студентами.  

В настоящее время в процессе внут-
ренней оценки качества образовательного 
процесса в вузе, принято, что задания за-
крытого типа (с выбором одного или не-
скольких правильных ответов; на установ-
ление правильной последовательности; на 
установление соответствия) применяются 
для диагностики результатов обучения ка-
тегории «Знает», отдельных позиций кате-
гории «Умеет». Задания открытого типа, 
(предполагающие ввод ответа в виде тер-
мина, краткого определения, числового 
значения; задания, требующие свободного 
изложения проблемного вопроса и его ин-
терпретации, обоснования позиции) при-
меняются в основном для диагностики ре-
зультатов обучения по категориям «Уме-
ет» и «Владеет». 
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Рис. 1. Пример задания для диагностики результатов обучения по индикатору ПК-1.1, 

«Знает» 

 

 
 

Рис. 2. Пример задания для диагностики результатов обучения по индикатору ПК-1.3, 

«Знает». Разработано автором. 

 

 
 

Рис. 3. Пример задания для диагностики результатов обучения по индикатору ПК-1.2, 

«Умеет». Разработано автором. 

 

 
 

Рис. 4. Пример задания для диагностики результатов обучения по индикатору ПК-1.2, 

«Владеет». Разработано автором. 

 

 
 

Рис. 5. Пример задания для диагностики результатов обучения по индикатору ПК-1.3, 

«Владеет». Разработано автором. 
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Эффективным приемом для составления 

тестового задания по методике обучения 

физике является ситуационная задача [1]. 

В её структуре можно выделить основную 

часть, описывающую ситуацию, и вопросы 

к ней. При решении таких задач студенты 

применяют методологические, физиче-

ские, дидактические и методические зна-

ния. Ситуационная задача также может 

быть представлена в тестовой форме.

 

 
 

Рис. 6. Пример задания для диагностики результатов обучения по индикатору ПК-1.3, 

«Умеет» [3]. 

 

 
 

Рис. 7. Пример задания для диагностики результатов обучения по индикатору ПК-1.1, 

«Владеет» [1]. 
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Таким образом, решение учебно-

методических тестовых заданий позволяет 

студентам, будущим учителям физики, 

мысленно поставить себя в ту или иную 

профессиональную ситуацию, приобрести 

навыки анализа ситуации, выявить благо-

приятные обстоятельства, при которых 

наиболее результативно может протекать 

предполагаемая деятельность, достигаться 

планируемые цели и результаты.  

С целью обеспечения качества обра-

зовательного процесса по дисциплине в 

вузе последовательность обучения, напри-

мер на семинарских занятиях по методике 

обучения физике, может быть построена 

согласно циклу Деминга (PDCA: Plan – Do 

– Study – Act / Планируй – Сделай – Изу-

чай – Действуй (Улучшай)) [2]: 1) Plan – 

планирование – разработка целей и про-

цессов, необходимых для достижения ре-

зультатов согласно требованиям потреби-

телей и вуза; 2) Do – осуществление – 

внедрение процессов; 3) Study – оценка – 

проверка, измерение и изучение процессов 

качества усвоения дидактических единиц 

студентами; сравнение полученных ре-

зультатов с требованиями нормативных 

документов, доведение результатов до 

обучаемых; 4) Act – действия по постоян-

ному улучшению показателей процессов, 

принятие мер по устранению причин от-

клонений от запланированного результата, 

изменения в планировании и распределе-

нии ресурсов, корректировка. Именно дея-

тельность по корректировке методических 

знаний и умений студентов будет влиять 

на качество образовательных результатов 

по методике обучения физике.  

Анализ литературы по проблеме кор-

ректировки знаний и умений обучаемых 

позволил осуществить классификацию её 

видов по разным основаниям: по способам 

осуществления (внешняя и внутренняя), по 

характеру указаний (обобщенная и кон-

кретная), по средствам проведения (непо-

средственная и опосредованная), по вре-

мени реализации (текущая и отсроченная 

(запаздывающая, опережающая)), по охва-

ту обучаемых (групповая и индивидуаль-

ная). 

Корректировка методических знаний 

и умений студентов в тестовой форме бу-

дет внутренней, т.е. студентом будет осу-

ществляться самостоятельное устранение 

пробелов в знаниях и умениях в результате 

многократного прохождения теста. Тесто-

вая форма осуществления корректировки 

предполагает, что с одной стороны студен-

там могут быть предложены тесты по ито-

гам каждого занятия (текущая корректи-

ровка), с другой стороны тестовые задания 

могут быть предложены перед проведени-

ем промежуточной аттестации (отсрочен-

ная корректировка). И, наконец, решение 

теста является индивидуальным процес-

сом, что по современным представлениям 

является наиболее эффективным способом 

корректировки, соответствующим образо-

вательным потребностям каждого отдель-

ного обучающегося.  

Таким образом, задания по методике 

обучения физике в тестовой форме позво-

ляют диагностировать и корректировать 

сформированность общепрофессиональ-

ных и профессиональных компетенций. 

Данная возможность реализуется через 

структуру теста, в котором приводятся в 

соответствие отдельные вопросы и диагно-

стируемые результаты методической ком-

петентности будущего учителя физики.
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